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Projenin i¢ i¢e ge¢cmis birden ¢ok amaci bulunmaktadir;

*16 yasinda aile mahkemesine evlenmek iizere basvuran ¢cocuk ve aileleri giiglendirmek,

*Cocuklar1 ve ailelerini evlenmekten vazge¢meleri konusunda gii¢lendirmek; bu miimkiin degilse,
yeni hayatlarina hazirlanmalari yoniinde gii¢lendirmek,

*Diger bir amag da, bu ¢ocuklar1 evlenme seriivenine siiriikleyen nedenleri anlayarak, onlarla
calisacak profesyonellerin kullanacagi bilgileri derlemektir.
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DERNEK TANITIMI

Aile Danmigmanlar1t Dernegi Agustos 2008’de Antalya’da kurulmus, 2011 yilinda da
[zmir Temsilciligi agilmistir. Dernek, Tiirkiye’de Aile Damigsmanhig hizmetinin gelisimine ve
yayginlastirilmasina destek vermek, toplumu giiclendirmek amaciyla aileyi giiglendirici
yonde, bilinglendirme, destekleme, egitici ve Ogretici nitelikte c¢aligmalar planlamak ve
uygulamak; diger yandan da hizmeti yiirlitecek meslek elamanlarinin gelisimine katki
saglamak tizere kurulmustur.

Dernege, sadece sosyal hizmet, psikoloji, cocuk gelisimi ve egitimi, psikolojik
danisma ve rehberlik, tip, hemsire ve sosyal pedagoji lisans mezunlart ile aile danigmanligi
sertifikasina sahip olanlar iiye olabilmektedir. Mevcut iiye sayis1 76’dir. Dernegin yliriitmekte

oldugu ¢ok sayida proje ve egitim programlar1 bulunmaktadir.
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BASLARKEN,

Dernegimizin kurulus amaglarindan biri de, aile i¢i sorunlarin ¢oziimiine katkida

bulunmaktir. Dernek tiyeleri ile bir araya geldigimizde kendimize sorular sorup, ¢oziimlerini
artyoruz. “Toplumda hangi sorunlar dncelikli ¢6ziim bekliyor? Biz ne yapabiliriz?”
Yillardir erken yasta yapilan evlilikler yiire§imizi burkuyor. Medeni kanunda 16 yasinda
mahkemeye evlenmek lizere basvuranlarin olagan iistii durumu ve pek onemli sebebi ne
olabilir ki? Bu konuda bir seyler yapmamiz gerektigine inandik. Biliyoruz ki 16 yas,
evlenmek icin ¢ok erken.

Bu proje bizlere firsat oldu, yola ¢iktik. Onlar1 evlenmekten vazgecirebilir miyiz? Pek
onemli sebepten dolayr evlenmeleri gerekirse, onlar i¢in neler yapabiliriz? Cilinkii onlar
evlenmek icin heniliz ¢ok kiiclikler, igerisinde bulunduklari duruma hazirlikli degiller ve
gelecek onlar i¢in ¢ok zor olacak...

Proje i¢in ¢ok sayida dernek iiyesi arkadagim ile alanda ¢alisan diger uzmanlar projeye
canla basla sahip ciktilar, heyecanlandilar, konuyla ilgili yapilan arastirmalar1 ve ¢aligmalari
gbozden gecirdiler, toplantilar yaptilar, multidisipliner ¢alistilar, yeni dokiimanlar iirettiler...
Uygulama asamasinda erken evlilige karsi olan uzmanlar, karsilastiklar1 gebelerden dolay:
“2x ¢ocugun yiiksek yarar1” gergegiyle yiizleserek etik ikilemler yasadilar, bireyin bulundugu
yerden baslayarak, bireye 6zel programlar uyguladilar.

Tim bu ¢alismalar proje uygulayicilarinin dostluklarini pekistirdi ve daha da 6nemlisi
bir uygulayicimizin Elif bebegi diinyaya geldi.

Bu ¢aligmayla edindigimiz deneyimleri erken evlilige karsi olan ve ¢dzlimiin pargasi

olmak isteyenlerle paylagsmak istedik.

TESEKKURLER...
Oncelikle bu projeye katki saglayan;

*Korkularini, kaygilarini ve yiiregini bizlere acan Proje Yararlanicilarina;



*Caligmalarimizdan haberdar olup, benim hayat Oykiim bir kisinin dahi erken evliligini
Onleyecekse, bu ¢abalarin i¢erisinde ben de varim diyen Serpil’e

*Raporlama asamasinda yardim eden Burcu TATOGLU na

*Rapor kapagini tasarlayan Elvan ATAMTURK ’e,

*Bu raporun hazirlanmasinda emegi gecen tiim arkadaslarimin nezdinde Zeliha YAZICI'ya,
*Uygulama asamasinda vakalara ulasmamiza destek olan Antalya Aile Mahkemelerinde
gorevli uzmanlara,

*Projenin her asamasinda canla basla calisan, erken evliliklerin varlifina her zaman {iziilen,
erken evlilikler konusunda toplumda zihniyet doniisiimiine ihtiya¢ oldugunu diigiinen, ayni
zamanda calistig1 vakalar1 gliclendirdik¢e mutlu olan Proje Uygulama Ekibinin her birine,
*Projemizin danismanlar1 Dog. Dr. Esin OZATALAY ve Dog. Dr. Selma ONCEL’e ,
*Hukuki siiregte erken evliliklerin sikintilarin1 ve sorunlarini kaleme alarak ve siz okurlarla
paylasan Antalya Aile Mahkemesi Hikimlerinden Demir DURAK ve Ali GIRGIN’e

*Erken evlenenlerle ile ilgili yasamsal deneyimleri, hukuki konulardaki bilgilendirmeleri ve
hepsinden Onemlisi 16 yasinda mahkemelere evlenmek {izere bagvuranlar1 projeden
yararlanmalar1 i¢in yonlendiren Antalya Adliyesi Aile Mahkemesi Hakimlerine ayri ayri

tesekkiirlerimi sunarim...

Glingér CABUK
Dernek Baskani



GUCLEN

SOYLEYECEK BIR CIFT SOZUM VAR, ......

32 yaginda bir kadin olarak geriye doniip baktigimda, gecmiste biraktigim yillar tizerine sanki
bir 32 y1l daha ekliyor.

Ben kalabalik, tutucu, ailenin biiyiikleri ne derse o olur mantigiyla yogrulmus bir babayla
biliytidiim. 15 yasia kadar okula sadece servisle gidip gelmesine izin verilen, okul haricinde anne ve

babasiz evden disar1 ¢ikmasi yasak olan bir kiz gocuguydum. Kirsalda degil biiyiliksehirde biiyiidiim.

15 yasima girdigim yi “Notlarin iyi degil, okuma hakkini kaybettin.” zihniyeti ile okuldan
alindim. Ayni yaz es, dost, akrabalar tarafindan ogullan ile evlendirmek i¢in ailemden istenilmeye
baslandim. Babamin anneme soyledigi “Yeter artik! Basina bir sey gelmeden verelim su kizi” sozi
aklima geldiginde canimi hala ¢ok acitir. Sonug olarak kendimden 14 yas biiyiik bir adamla,
komsumuzun ogluyla evlendirildim. Babama gore ben istemisim. Ciinkii ” seni verdik kizzm” demis ve
ben sesimi ¢ikarmamisim. Bana gore ise babamin kendi vicdanim rahatlatmak i¢in uydurdugu bir kilif
sadece bu. Simdi ben, 16 ve 14 yaslarinda iki cocuk annesi olarak aileme baktigimda, bdyle bir vicdan

muhasebesinin ¢ok acimasizca oldugunu goriiyorum.

15 yasinda evlendim. Aslinda 15. yasimi diigliniimden 2 ay sonra doldurdum. Ergenligin
verdigi heyecanla gelinlik giymis olmak, yanimda bir erkek olmasi, o an i¢in ilk kez yasadigim giizel
gelen duygulardi. Hatirliyorum ¢ocuklugumdu. Ama hi¢ unutamadigim diigiiniimiin ertesi giiniiydii.
Aslinda tanimadigim bir adamla, tanimadigim duygularla geg¢irdigim gecenin ertesi giinil! “Bu ev
kimin? Annem babam nerede? Herkes her sey yabanci! Ben niye buradayim? “ disilinceleri ile
yasadigim korku ve endise. Giinlerce agladigimi hatirliyorum. 16 yasinda elime aldigim bir oglum, 18
yasinda elime aldigim bir kizim oldu. 18 yasinda 2 c¢ocuk annesi kocaman bir kadindim artik. O

yaglardaki genglerin hissettigi icimdeki biitiin kipirtilart, duygular1 “Haywr olmaz, sen 2 ¢ocuk annesi




bir kadinsin artik” diyerek bastirdim. Kendi yasitlarim okurken, her ay yeni birine asik olmanin,

biliyiimenin heyecanini yasarken benim kendimle beraber cocuklarimi biiyiitmem gerekiyordu.

Anlasamadigim, ortak higbir seyimizin olmadigi, mantik ve duygusal olarak asla bir araya
gelemedigim bir adam ile evliydim. Mutsuz ve sevgisiz bir evliligim vardi. Evliligimi 15 yil
cocuklarimdan gii¢ alarak, sadece onlar1 biiyiitmek diisiincesi ile yiiriittiim. Cocuklarima mutlu bir
anne ve es rolli oynasam da, onlarin, biiyiisiin diye bekledigim ¢ocuklarimin bana *“ Anne mutsuzsun,

ayril babamdan” demeleri ile kendime geldim. Bir yildir esimden ayr1 yastyorum.

Bugiin oglumun, kiigiiclik ¢cocugumun oldugu yasta gelin olan, evliligin, anne olmanin
sorumlulugu ve yiikii altinda kalmig, 0mriiniin en giizel ¢agi, cocuklugu calinmis ve maalesef geri

doniip tekrar yasayamayacak olan koca bir kadinim!!!

Serpil.



ONSOZ

Bir insan diinyaya geldigi andan itibaren siirekli bir gelisim ve degisim i¢indedir.
Istenen ve beklenen de gelisimin ve ilerlemenin olumlu ve saglikli bir sekilde olmasidir.
Bebeklik, ¢cocukluk doneminin ardindan gelen ergenlik donemi sihirli, karmagik ve yorucu bir
donemdir. Bu donem yaklasik 12-20 yaslar arasindadir.

Ergenlik bireyin kendisi olmay1 68rendigi, kendisini tanidigi, kendisine toplumsal bir
deger ve rol bictigi calkantili bir donemdir. Ergenlik ani gelisen 6fke nobetleri, kararsizliklari,
celiskileri, yogun gilivensizlik duygular1 ya da asir1 gliven duygulari, herkese ve her seye karsi
olan isyani, kirllganlig1, aglama nobetleri, sik degisen arkadaslari, bunalimlari ile tek kelime
ile karmasa demektir. Ozgiirliigiine asir1 diiskiin ve kars1 cinse karsi artan ilgi ve merak &n
plandadir. Kisaca ergen fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden bir¢ok degisimle karsi karsiyadir. Bu
degisim sirasinda da olumlu ya da olumsuz bircok durumla kars1 karsiya kalmaktadir. Bu
donemde bazen karsi cinsle kurdugu arkadasliklart sonucun da ne olacagini kestiremeden,
egitimini yarim birakarak, bilingli/bilingsiz bir sekilde evlenmek istemektedir. Oysa evlenmek
beraberinde bir¢ok rolii, sorunu ve sorumlulugu da beraberinde getirmektedir. Ergen heniiz
bunun farkinda degildir. Sevdigini diistindiigii kisi ile birlikte olmak onu mutlu etmektedir,
onun i¢in 6nemli olan budur, aile kurmanin sorumluluklarinin bilincinde degildir. Oysa
kadinin, erkegin, ¢ocugun, gencin ve yaslinin karsilikli etkilesim halinde oldugu, sevgi, saygi,
adalet, dayanigsma, paylasma, birlik ve beraberlik gibi temel degerlerin 6grenildigi ve
gelistirildigi ortamlar olarak tanimlanan aile, ana- baba ve ¢ocuklardan olusan, ekonomik ve
sosyokiiltiirel biitlinliigli igeren bir sistemdir.

Evlilik, hukuka ve toplum kurallarina uygun olmak kosuluyla, bireylerin 6zgiir
iradeleri ile segtikleri bir yasam bicimi ve bireysel bir haktir. Evlenmenin gegerli olarak
kurulabilmesi i¢in, evlenecek olan kimselerin kanunda belirlenen yas1 tamamlamis olmalari
aranmaktadir. Evlenmek ic¢in boyle bir yas sinirinin varlhigi, bir yandan taraflarin fiziksel
acidan evlenmenin gerektirdigi kosullar1 saglayabilmeleri, diger yandan da fikri olarak
evlenmenin mahiyetini ve beraberinde getirecegi birtakim sorumluluklar1 kavrayabilmek i¢in
gerekli olgunluga sahip olabilmeleri agisindan zorunludur.

Ruhsal, sosyal ve bedensel gelisimini tamamlamamis, kendi yasaminin kontroliinii

heniiz saglayamamig, haklarin1 bilmeyen ylizlerce gen¢ kiz, ya kendi istekleriyle ya da



ailelerinin zorlamasi ile evlenmektedir. Geleneksel toplum yapisi, yoksulluktan kurtulma
istegi, yalnizca bir aidiyet arayisi, mevcut durumdan kurtulup daha iyi goriileni tercih etme,
kole gibi satilma, yiiz yil dncesinden getirilip halen terk edilemeyen baskilar, bir ask, kendini
ifade etme istegi vb. gibi nedenler gosterilerek erken yasta yapilan evliliklere her zaman
mazeretler bulmaktadir. Her ne sebeple olursa olsun, ¢ocuk haklarina dair sézlesmeye gore
cocuga yonelik uygulanabilecek aksi kanun olmadigi siirece on sekiz yas altindaki herkes
cocuktur. Ergenlik dénemini kapsayan bu silirecin birey gelisiminde 6zel bir yeri
bulunmaktadir. Ozellikle 12-18 yas arasinda ilk olarak fizyolojik gelisme gerceklesirken, daha
sonra psikolojik ve toplumsal gelisme ger¢eklesmektedir. Cocuklara fiziksel ya da duygusal
anlamda yanlis davranilmasi, cinsel istismar, ilgisizlik ve ihmalkarlik, ayrica ¢ocuklarin ticari
anlamda ve baska bicimlerde sOmiiriilmesi c¢ocuga yonelik kotii miidahale olarak
degerlendirilmektedir. Cocukluk doneminde yapilan evlilikler de bir istismar olarak kabul
edilmektedir.

Tim diinyada erken evlilikler olmaktadir. Diinyada erken evliliklerin nedenlerine
bakildiginda iilkeden iilkeye farkliliklar gosterdigi goriinmektedir. Ancak genel yargi, erken
evliliklerin daha ¢ok geleneksel bir aktarim oldugu ve ataerkil yapiya sahip toplumlarda var
oldugu yoniindedir. Ulkemizde erken evliliklerin nedenlerine baktigimizda ise daha ¢ok
sosyal, kiiltiirel, ekonomik nedenler ve egitim yetersizligi kaynakli gibi goriinse de temelde
diinyadaki nedenler gibi geleneksel ve ataerkil toplum yapisindan kaynakli nedenlerle aynidir.

Gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde erken evliliklere genelde kiz ¢ocuklarinin
maruz kalmasinin altinda aslinda toplumsal cinsiyet esitsizliginin yattig1 soylenebilir.
Geleneksel toplumlarin yapisinda kadinlar dogustan hizmet etme, bakim, beslenme isleri gibi
ev i¢i sosyal rollere yonlendirilmektedir. Ataerkil bir¢ok toplumda kadinin yeri evi olarak
algilandig1 icin kadinin kag yasinda evlendiginden ziyade evinin kadinligin1 ve eslik gorevini
yerine getirebilecegine yonelik inanislar daha agir basmaktadir. Bu sosyal yapi igerisinde
yetisen kiz cocuklar1 6zellikle benlik algisinin gelistigi donem olan ergen yaslarda kendini
degersiz hissetmektedir. Dolayisiyla ataerkil diizen ve gelenekler, kadinlara ve geng kizlara
evlilik, sosyal haklarin1 korumaya yonelik miicadele etme sans1 tanimamaktadir.

Erken evlilik uygulamalarinin en yogun olarak goriildiigii topluluklar genelde egitim

seviyesi ve sosyal, kiiltiirel durum agisindan dezavantajli olan aile ortamlarinda oldugu



dikkati ¢ekmektedir. Tirkiye’de uzun yillar kiz ¢ocuklarinin egitime katilmalara yonelik
kampanyalar, yasal diizenlemeler yapilmasina ragmen Ozellikle kirsal alanda ve alt sosyal
kiiltiirel ortamlarda hala okula devam etme oranlarinin diisiik oldugu bilinmektedir.

Erken evlilikler sonucu bir¢ok fiziksel, ruhsal, sosyal sorunlar ortaya c¢ikmakta ve
ozelde kisinin saghgini, genelde aile ve toplum saghgimi etkilemektedir. Egitimsizlik,
yoksunluk, yoksulluk, siddet, istismar, erken gebelik ve lireme sagligi sorunlari, anne ve
bebek Oliim oranlarinda artma ve toplumsal izolasyon gibi sorunlarin artmasina ve ¢éziim
yollarinin azalmasina neden olmaktadir.

Geng gebe kadmin hem ergenlik ¢agina, hem evlilige, hem de annelik roliine uyumu,
iic 6nemli ve gii¢ olaydir. Erken yasta evlenme sonucunda bir de gebelik ortaya ¢iktiginda,
hem fiziksel gelisim yetersizdir, hem de dogacak bebege bakacak bilgi birikimi ve sorumluluk
bilinci gelismemistir. Bu kadar sorunlu bir durumda anne-baba, dogacak bebek, aile ve
toplum etkilenecektir.  Kisaca burada zincirleme bir sarmal vardir. Yetersiz egitim-
bilgisizlik-erken evlilik-toplumsal izolasyon- istenmeyen gebelik-riskli gebelik-gebelige
uyumsuzluk- anemi-beslenme yetersizligi- erken dogum-riskli yeni dogan- annelige
uyumsuzluk-bas etmede yetersizlik-aile sorunlarinda artma-yoksunluk ve yoksullukta artma-
aile i¢i siddette artma vb. Bu zincirin kirilabilmesi i¢in bilinglenme, farkindalik yaratma,
egitim siiresinin  arttirilmasi, kadinin  giigclendirilmesi  onemlidir. Erken evliliklerin
onlenmesinde Oncelikle; yasal diizenlemelerin yapilmasi, ¢ocuklarin egitimi, okulda kalma
siiresinin artirilmasi, halkin egitimi, yanlis dini algilarin ve geleneksel uygulamalarin
onlenmesi, erken evliliklerin erken tespit edilmesi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi
ve ¢oziim ortaklar ile isbirligi igcinde c¢aligmalarin siirdiiriilmesi gerekmektedir. Erken
evlilikler hakkinda toplumu bilin¢lendirme ve farkindalik yaratma siireci kesintiye ugramadan
stirekli yapilmalidir.

Onemli olan erken evliliklerin  gerceklesmemesidir. Erken  evliliklerin
gerceklesmesinin  Onlenemedigi durumlarda ise erken evlenen/evlenecek ciftleri; evlilik
stirecinde ortaya ¢ikabilecek sorunlar hakkinda bilgilendirip bas etme becerilerini artirmak,
erken yasta cocuk sahibi olmanin riskleri/ evlilikte {istlenecekleri sorumluluklar hakkinda
bilin¢lendirmek, ilerde sahip olunacak cocuklar i¢in iyi bir anne baba olmalar1 yoniinde

bilgilendirmek 6nemlidir. Ayrica gen¢ kadinlarin, cinsel, sosyal, hukuksal, ekonomik hak ve



ozgiirlikleri konusunda farkindaliklarini artirmak, erken evlilik nedeni ile yarim biraktiklar
egitimlerine devam etmeleri veya meslek edinmeleri konularinda yonlendirmek
gerekmektedir. Tiim bu gerekgelerle bu projenin yapilmasi, erken yasta evlenmek isteyen
kadin, erkek ve ailelerinin bilinglendirilmeleri ve yapilan yanligin ortaya ¢ikarilmasi agisindan
cok onemli olmustur.

Proje Grubu Adina




GIRIS

Kadinin, erkegin, ¢cocugun, gencin ve yaslinin karsilikli etkilesim halinde oldugu,
sevgi, saygl, adalet, dayanigsma, paylasma, birlik ve beraberlik gibi temel degerlerin
ogrenildigi ve gelistirildigi ortamlar olarak tanimlanan aile (Tirkiye Aile Arastirma Raporu,
2011), ana- baba ve ¢ocuklardan olusan, ekonomik ve sosyokiiltiirel biitiinliigii iceren bir
sistemdir. Sosyal bir sistem olan aile, yasal ve toplumsal kurallara uygun olarak olusturulur ve
yasatilir. Aile iligkilerini diizenleyen kurallar vardir. Devletin hukuk diizenine gore aile
kurmanin mesru yolu evlenmedir. Bu nedenle giiniimiizde aile, yalnizca medeni kanunun ilgili
hiikiimlerine uygun olarak kurulmus bir birlik degil ayn1 zamanda sosyal haklarla donatilmig
bir anayasal kurulus olarak da ifade edilmektedir. Ailenin kurulmasi, iliskileri ve aile
birliginin sonlandirilmasi, hukuk kurallart ile diizenlenmistir. Bu yoniiyle aile, sosyal bir
kurum oldugu kadar ayn1 zamanda hukuksal bir kurumdur.

Evlilik, hukuka ve toplum kurallarina uygun olmak kosuluyla, bireylerin 6zgiir
iradeleri ile sectikleri bir yasam bi¢imi ve bireysel bir haktir. insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi’nin 16. maddesine gore; “Evlilik ¢agina gelen her erkek ve kadin 1rki, uyrugu ve
dini bakimindan higbir kisitlamaya tabi olmaksizin evlenmek ve aile kurmak hakkina sahiptir”
(Unicef, 2014). Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi’nin 12. maddesinde ise;“Evlenme ¢agina
gelen erkek ve kadin, bu hakkin kullanilmasini diizenleyen ulusal yasalar uyarinca evlenmek
ve aile kurmak hakkina sahiptir” denilmektedir. Evlenmenin gecerli olabilmesi igin,
evlenecek olan kimselerin kanunda belirlenen yasi tamamlamis olmalari aranmaktadir.
Evlenmek i¢in boyle bir yas sinirinin varligi, bir yandan taraflarin fiziksel agidan evlenmenin
gerektirdigi kosullar1 saglayabilmeleri, diger yandan da fikri olarak evlenmenin mahiyetini ve
beraberinde getirecegi bir takim sorumluluklari kavrayabilmek icin gerekli olgunluga sahip
olabilmeleri agisindan zorunludur (Keskin, 2011).

Uluslararast anlagmalarla belirtilen standartlara baktigimizda, on sekiz yasin altindaki
bireylerin heniiz ruhsal ve fiziksel gelisimini tamamlamadan yaptiklar1 her evlilik “erken
evlilik” olarak tanimlanmaktadir.

Gelismekte olan iilkelerde egitimin yetersiz olusu, ataerkil sosyal yapi, toplumsal

degerler, gelenek gorenekler, inanglar, savaglar, felaketler, aile i¢i siddet ve yoksulluk vb



durumlar erken yasta evliliklerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu durum egitimsizlik,
yoksulluk, anne/cocuk O6liim oranlarindaki artiglar gibi ¢ok derin hasarlar1 da beraberinde
getirmektedir. Geleneksel kiiltlirlerde kusaklar oncesinden devam ettirilen uygulama ve
kiiltiirel degerler sorgulanmaksizin kabul edilip, siirekliliginin saglanmas1 sonucu yapilan
erken evlilikler, cocuk haklarmin ihlali ile birlikte, erkek ¢ocuklarina oranla kiz ¢ocuklari
acisindan daha ciddi sorunlar ortaya ¢ikarmaktadir. Kiz ¢ocuklarinin erken yasta
evlendirilmesi, kadinlarin toplumda heniiz yerini tam olarak alamadiginin da bir kanitidir.
Sosyo - kiiltiirel yapilar, toplumun her katmaninda kadin ve erkege farkli rollerin bigilmesine
neden olmaktadir. Toplum i¢inde kadina bigilen bu roller kadinin erkek karsisinda giigsiiz
kalmasma neden olmaktadir (Aydemir 2011, Sungurtekin Ozkan 2013, Ozcebe ve Kiigiik
Biger, 2013).

Cocuk evlilikleri diinyanin her yerinde goriilen kiiresel bir sorun olarak devam
etmektedir. Bu evlilikler, kiz ¢ocuklarmin kendilerinden dort bes yas biiyiik erkeklerle
eslestirilmesi seklinde goriilse de asil olan sorun, kendinden 10-15 yag biiyiik bir erkek ya da
orta yasgh dul bir erkekle, kagirdig1 kiz cocuguna tecaviiz ettikten sonra kendisinde onun esi
olma hakkini bulan bir erkekle evlendirme, on yasindaki bir ¢cocugun silinecek bor¢ ya da kan
davasini ortadan kaldirma karsiliginda verilmesi seklinde goriilmesidir (Aydemir, 2011).

Tiirkiye'de kiiclik yaslarda erken evlilikler normalleserek mesrulagan bir olgu haline
gelmektedir. Erkek egemenligindeki geleneksel toplum yapisi, erken yasta evlilikleri
normallestirmekte ve mesrulastirmaktadir. Bu durum 6zellikle kiz ¢ocuklarinin toplumdaki
esitsiz konumunu pekistirmekte ve kiz cocuklarinin yasam tercihlerini azaltmaktadir.

Her ne sebeple olursa olsun, ¢ocuk haklarina dair sézlesmeye gore cocuga yonelik
uygulanabilecek aksi kanun olmadig: siirece on sekiz yas altindaki herkes ¢ocuktur. On sekiz
yas altindaki bireylerin soyut diisiinceyi de kapsayacak sekilde diislinebilmesi, karar
verebilmesi ve sorumluluk {istlenerek yasayabilmesi icin bedensel, ruhsal ve zihinsel olarak
belirli bir olgunluga ulagsmasi gerekmektedir. Ancak bu siire¢ on sekiz yasina kadar devam
eden doneme karsilik gelmektedir. Ergenlik donemini kapsayan bu siirecin birey gelisiminde
ozel bir yeri bulunmaktadir. Ozellikle 12-18 yas arasinda ilk olarak fizyolojik gelisme
gerceklesirken, daha sonra psikolojik ve toplumsal gelisme gerceklesmektedir. Cocuklara

fiziksel ya da duygusal anlamda yanlig davranilmasi, cinsel istismar, ilgisizlik ve ihmalkarlik,



ayrica ¢ocuklarin ticari anlamda ve baska bigimlerde sOmiiriilmesi ¢ocuga yonelik kotii
miidahale olarak degerlendirilmektedir. Cocukluk doneminde yapilan evlilikler de bir istismar

olarak kabul edilmektedir (WHO, 2010).

Sekil 1. Diinyada goriilen erken evlilik sikliklar

GELISMIS OLAN ULKELERDE ERKEN AVRUPA ULKELERINDE ERKEN
EVLILIK ORANI (%) EVLILIK ORANI (%)

0,604

uispanya
B Yunanistan
B Amerika B Portekiz

B Kanada B Fransa

1 ingiltere 1 Almanya
B Japonya 1 Belika
1 Hollanda
Nitalya
Sekil 2. Diinyada goriilen erken evlilik sikliklar
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(Kaynak; Ozcebe ve ark. 2011; Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi, 2011).
Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi sonuglarina (2011) gore erkeklerde 18 yas alti
evlenme siklig1 %6,5 iken kadinlarda %29,2 olarak saptanmistir. Bu arastirma sonuglarindan
Tiirkiye’de erken evlilik yiizdesinin %30 ile %35 arasinda seyrettigi konusunda goriisler
sunmaktadir. Ancak, ¢alismalar Tiirkiye’de cocuk evlilik sikliklar1 bolgelere, yerel, sosyal ve

kiiltiirel driintiiye gore farklilastigini gostermektedir (Ozcebe ve ark., 2013).




Cogunlukla az gelismis iilkelerde gozlenen erken evlilikler, gelismekte olan {ilkemizde
de yiiksek oranlarda seyretmektedir. Tiirkiye’de erken evlilikler, diinyanin farkl
bolgelerindeki kadar endise uyandiracak diizeyde olmamasina ragmen yine de varligiyla
onemsenmesi gereken sosyal bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Unicef, 2001). Her ne
kadar son 60 yilda erken evlilik oranlarinda diisiis goriilse de kiz ¢ocuklari agisindan bu
sorunun hala devam etmekte oldugu goriilmektedir. Asagidaki tabloda Tiirkiye Aile Yapisi
Arastirma Raporuna (2011) gore cinsiyete gore erken evliliklere yonelik son 60 yildaki

degisim istatistikleri verilmistir.

Grafik 1. Tirkiye’de Son 60 Yillik Siirecte Erken Evliliklerin Yasa ve Cinsiyete Gore
Dagilimi
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Tirkiye genelinde yapilan Aile Arastirmasi sonucuna gore erken evlilikler, yapilmis
oldugu donemlere gore belirgin bir sekilde farklilagmaktadir. 1950 ve Oncesinde erken
evliliklerde kadinlarin orant (% 65,8°dir) erkeklerin oraninin (%34,7) neredeyse iki katidir.
S6z konusu oran 60 yilda hem erkeklerde hem kadinlarda istikrarli bir sekilde diisiis gosterse
de 2011°de hala bu oranin kadinlarda %29,2 oldugu goriilmektedir.

TUIK’in 2013 yilinda yaymmladigi “Cocuk Evlilikleri” Istatistiklerine gore, Tiirk
Medeni Kanunu 124. maddesinde; “Erkek veya kadin on yedi yasimi doldurmadik¢a
evlenemez. Ancak, hdkim olaganiistii durumlarda ve pek onemli bir sebeple on alti yasini
doldurmus olan erkek veya kadinin evlenmesine izin verebilir. Olanak bulunduk¢a karardan
once ana ve baba veya vasi dinlenir ” hiikmiine gore hakim karar1 ya da anne ve baba veya ya
da yasal vasisinin izniyle 2002- 2012 yillar1 arasinda gergeklestirilen 16 ve 17 yasinda kiz ve

erkek niifusun resmi evliliklerine iligkin istatistiksel veriler asagidaki sunulmustur.

Tablo 1. Tiirk Medeni Kanunu 124. maddesine gore hakim karar1 ya da anne baba izniyle

gerceklestirilen erken evliliklerin toplam evlenme i¢indeki oranlarinin dagilimi

Evlenen cocuklarin
toplam icindeki oram

Toplam evlenme sayisi Evlenen cocuk sayisi (%)

Yil Erkek Kadin Erkek Kiz Erkek Kiz
2002 510 155 510 155 2 592 37 263 0,5 7,3
2003 565 468 565 468 2 236 45 981 0,4 8,1
2004 615 357 615 357 2 168 49 280 0,4 8,0
2005 641 241 641 241 2 270 51 944 0,4 8,1
20006 636 121 636 121 2 315 50 366 0,4 7,9
2007 638 311 638 311 2 279 50723 0,4 7,9
2008 641 973 641 973 2 214 49 703 0,3 7,7
2009 591 742 591 742 2072 47 859 0,4 8,1
2010 582 715 582 715 2 000 45 738 0,3 7,8
2011 592 775 592 775 1 860 42 700 0,3 7,2
2012 603 751 603 751 1903 40 428 0,3 6,7

Kaynak: Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel MUddrlGgi
TUIK, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri

Tablo incelendiginde erken evliliklerin her iki cinsiyet i¢in de yillar itibariyle

azalmakta oldugu goriilmektedir. TUIK verilerine gore 2012 yilinda 16-17 yasta evlenen



erkek cocuklarin toplam evlenmeler igindeki orant %0,3, kiz ¢ocuklarin toplam evlenmeler
icindeki oranm1 %6,7°dir.

Alan arastirmasi olarak yapilan Tiirkiye Aile Yapisit Arastirmast (2011) sonucuna gore
kiz gocuklarinin erken evlilik oram1 %29,2°dir. TUIK’in resmi evlenme verilerinde yer alan
hakim karariyla (16 yas) ya da anne baba karariyla (17 yas) gergeklestirilen resmi evlenme
orani ise 2011 yili i¢in %7,2’dir. Resmi kayitlardaki oranlarla, sahadan toplanan veri oranlari
karsilastirildiginda, kiz ¢ocuklarinin %22’nin kayit dis1 olarak erken evlilik gergeklestirmis
oldugu gorilmektedir. Bu durum zihinlerde farkli diisiinceler uyandirmalidir. Resmi
kayitlarda yalnizca 16-17 yas arasi evlilikleri resmilestirildigine gore, sahada evlenme yasinin
16 yasin da altinda gergeklestirilmis olma olasiligini artirmaktadir. Bu durum bir nevi kiz
cocuklarinin cinsel istismari olarak goriilebilecegi gibi Prof Dr. Remzi Oto’nun da belirttigi
gibi “Cocuk yasta evlendirilen kiz ¢ocuklarmin, gelin olarak gittikleri evde gelin olmaktan
cok, mevsimlik is¢i olarak ¢alistirilan, cinsel, ekonomik anlamda hizmet eden bireyler haline
doniisen” kadin kéleligi olarak da degerlendirilebilir.

Tirkiye de erken evliliklere iliskin yagsanan 6nemli sorunlardan bir digeri de esler
arasindaki yas farkidir. TUIK’in 2013’te 15-19 yas araligindaki kiz ¢ocuklari ile eslerinin
karsilikli evlenme yasina iligkin bir Tablo 2 sunulmaktadir

Tablo 2. 15-19 yas araligindaki kiz ¢ocuklari ile eslerinin karsilikli evlenme yasina

iliskin veriler

Erkegin yasi Toplam Kadinin Yasi

16 17 18 19
16 103 43 29 27 4
17 1.330 124 532 461 213
18 3.537 263 1.123 1.384 767
19 5.208 365 1.616 2.002 1.225
20 4.424 256 1.308 1.720 1.140
21 8.484 287 2.107 3.302 2.788
22 14.877 623 3.849 5.504 4.901
23 17.158 777 4.613 6.272 5.496
24 16.786 819 4.628 6.025 5.314
25 14.676 632 3.960 5.289 4.795
26 11.882 450 3.254 4.300 3.878
27 9.028 360 2.320 3.350 2.998
28 6.543 223 1.684 2.413 2.223
29 4.574 177 1.141 1.656 1.600




30 3.523 100 896 1.332 1.195
31 2.364 86 612 860 806

32 1.481 62 377 546 496

33 919 32 206 365 316

34 573 14 128 224 207

35 379 11 78 135 155

36 246 5 40 100 101

37 163 6 35 66 56

38 146 4 27 63 52

39 73 5 19 26 23

40+ 229 2 32 109 86
Bilinmeyen 424 10 78 168 168

Toplam 129.130 5.736 34.692 47.699 41.003

(Kaynak TUIK, 2013).

Tablo 2°de 16-19 yas arasindaki kadinlarin eslerinin yas Araligi 16 ve 40 tistii olarak
genis bir araliga yayilmistir. 16—19 yas araligindaki kizlarla evlenen erkeklerin toplam sayisi
129130’dur. 16-17 yasinda evlendirilen 40.428 kiz ¢cocuklarinin % 55’1 (22. 425) 8 yas ya da
daha biiyiik bir erkekle evlendirilmistir. Kendilerinden ¢ok daha biiyiik yasta evlendirilen kiz
cocuklari, evliliklerinde siddete karsi daha korunmasiz olmakta, esi ile arasinda kurulan

evlilik iligkisi daha ¢ok esitsizlige dayanmaktadir.

mmm

Diinyada ya da Tiirkiye de erken evliliklerin ¢ogunlugu yasal yollarla gergeklestirilen
bir evlilik olmadigi i¢in kayit altina alinabilen erken evliliklerle ilgili resmi istatistiklerin tam
olarak var olan durumu yansitmadig diisiiniilmektedir. Dolayist ile erken evliliklerin somut
nedenlerini belirleyebilmekte zorlagmaktadir.

Diinyada erken evliliklerin nedenlerine bakildiginda iilkeden {ilkeye farkliliklar
gosterdigi goriinmekledir. Ancak genel yargi, erken evliliklerin daha ¢ok geleneksel bir

aktarim oldugu ve daha cok ataerkil yapiya sahip toplumlarda var oldugu goriilmektedir
(Aydemir, 2011).
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Erken evliliklerin nedenlerine Tiirkiye penceresinden baktigimizda daha ¢ok kiiltiirel,
ekonomik nedenler ve egitim yetersizligi kaynakli gibi goriinse de temelde diinyadaki

nedenler gibi geleneksel ve ataerkil toplum yapisindan kaynakli nedenlerle aynidir (Sekil 2).

Kultuarel
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Sekil 2. Erken Evliliklerin Nedenleri

i —
‘ FElkonomilcs T\ Tedenlers

Ekonomik nedenlerin basinda yoksulluk, kiz ¢ocuklarinin evlilik pazari igindeki
degerini tespit ve bu baglamda kiz cocuklarinin paraya doniistiiriilmesi diisiincesi (baslik
parast olgusu), mirasin boliinmesinin Onlenmesi arzusu, ailenin malvarliginin korunmasi
diisiinceleri sayilabilir. Evlendirilen kiigiik yastaki kiz ¢ocuklarindan yemekten temizlige,

cocuk bakimindan, ev ekonomisine katki gibi birgok beklenti bulunmaktadir (Sungurtekin

Ozkan, 2013).

Erken evliliklerin hangi gelir grubuna giren ailelerde goriildiigiine iligkin, cogunlukla
ulusal ol¢ekteki aragtirmalar, erken evlilik goriilme sikligr ile ailenin yoksullugu arasinda

dogru orant1 oldugunu; kiiresel dl¢ekte ise kiz ¢ocuklarinda goriilen erken yas evlilikler ile
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iilkenin gelismislik diizeyi arasinda dogrudan bir iligski oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’de
son yillarda demografik, toplumsal, iktisadi 6zelliklerin belirlenmesi amacina yonelik olarak
yapilan arastirmalarda, Ozellikle Giineydogu Anadolu Boélgesi’nde ve iilkenin pek cok
bolgesinde, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerin, on’lu yaslardaki kiz ¢ocuklarini, bin veya
iki bin dolar karsiliginda, 40’11, 50°1i ve 60’11 yaslardaki erkeklerle evlendirmeye zorladiklar
bulgusu ortaya ¢ikmaktadir (Cakmak, 2009). Tiirkiye’de kiz cocuklarinin erken yasta yapilan
evlilikleri daha ¢ok Dogu illerimize ve kirsal kesime 0zgii bir sorun olarak goriilse de,
biiyliksehirlerin sosyo ekonomik diizeyi diisiik yerlesim birimlerinde de benzer sorunlar
yasanmaktadir (Bolu il Insan Haklar1 Komisyonu-Erken Yasta Evlilikler Raporu, 2009). Bazi
ailelerde ozellikle kirsal da kiz ¢ocuklar1 biiyiimeye basladikca aileye yiik olarak goriilmekte,
baslik parasi gibi geleneksel anlayis karsilifinda maddi kazang elde etmek amaciyla
evlendirilmektedir. Baz1 ailelerde ise yasadiklar1 derin ekonomik yetersizlikler sebebiyle, kiz
cocuklarinin erken evlendirilmesinin, onlarin kurtulusu olacagi diisiincesinin hakim oldugu
goriilmektedir (Aydemir, 2011). Bazi durumlarda ise kiz g¢ocuklari iginde bulunduklari
yoksulluk sebebiyle ataerkil yapidaki toplumlarin onayladiklar1 sistem i¢in kendi rizalariyla

evlendiklerine yonelik drneklere rastlanilmaktadir.

_Gsyal Kualtrel Nedenler -

R

Ataerkil yapidaki deger ve aligkanliklarin, kii¢iik yasta evliligi olumlu gdsteren,

normallestiren giiclii bir etkisi bulunmaktadir. Geleneksel yasam tarzini devam ettiren
toplumlarda 6zellikle kiz ¢ocuklarinin erken yasta evlendirilmesi bir gelenek olarak kabul
gormektedir. Bu nedenle bu topluluklarda erken evliliklerin bir sorun olarak algilanmasinin
oniindeki en biiyiik engel yine gelenek ve gorenekler olmaktadir. Ozellikle uygulamanin
yaygin oldugu bolgelerde ya da o bdlgelerden sehir merkezlerine go¢ edenlerde erken
evlilikler, toplumsal degerler sebebiyle sorun olarak nitelendirilmemektedir. Tam tersi
geleneklerin dogal bir pargasi olarak kabul edilmektedir. Bu bolgelerimizde erken yasta
evlilik, baglik parasi gibi uygulamalarla adet niteligine biiriindiiriilerek siirdiiriilebilirligini

devam ettirmektedir. Ataerkil topluluklarda s6z genelde aile biiyiiklerine ait oldugundan
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evliliklerle ilgili konularda gencler karar verme ve tercihte bulunma konusunda sz sahibi
olamamaktadir.

Geleneksel nitelikli bu evliliklerin ¢ogunda ya karsilikli gelin degis tokusu yapilmakta,
ya aileler arasi baglar1 saglamlastirma ve miraslarin parcalanmasinin 6nlenmesi diisiincesiyle
erken yasta nisan ya da diigiinler gergeklestirilmekte, ya da olen esin kiz ya da erkek
kardesiyle yeniden evlenme meydana gelmektedir (Aydemir, 2011).

Geleneksel toplum yapilarinda dini nikahlar resmi nik&hlardan daha fazla kabul
gorebilmekte, bazen de resmi nikahlara gerek duyulmadan dini torenlerle erken yasta gecerli
kilinmaktadir. Gelenek ve goreneklerin yani sira, dini inaniglar da erken yasta evlenmeyi
hizlandirabilmektedir. Geleneksel aile, kiz cocugunu, kendilerine belirli bir zaman i¢in
emanet edilmis bir varlik olarak gérmekte ve kizinin asil evinin esinin yaninda oldugunu
diisiinmektedir (Ozcebe ve ark., 2013). Tiirkiye’deki ataerkil toplum yapisinda genelde
erkegin yasmin kadindan biiyilk olmasi daha makbul goérdigiinden kiiciik yastaki kiz
cocuklarinin evlendirildiginde esine itaatin ve yuvasmma uyumun daha kolay olacagina
inanmaktadir ve bu nedenle, biiylik yaslardaki erkeklerle evlendirilebilmeleri normal olarak
algilanmaktadir (Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi, 2011).

Gelenek gorenek ve dini ritiiellerin yaninda erken evliliklere etken olan diger sosyo-
kiiltiirel etmende, mahalle baskilari, rol modelleri, aile i¢i cinsel saldirilar, evlilik dist
gebelikler, basina gelebilecek cinsel taciz ya da evlilik dis1 iligkiler gibi durumlardan
korunacag1 diisiiniilerek kiz ¢ocuklarinin ¢ocukluklarini yasamadan, haklar1 ihlal edilerek
erken yasta evlendirilmeye zorlanmasidir. Bu diisiincelere sahip topluluklarda ya da aile
sistemlerinde kiz ¢ocuklar1 daha 10’lu yaslara gelmeden {iizerinde sosyal baski kurulmaya
baslanmaktadir. Akranlarinin erken evlilik yapmasi, ailesinde erken evliliklerin fazla olmasi,
kiz cocuklarmmi heniiz kimligini tam olarak edinemedigi ergenlik doneminde evlilige
Ozenmesine neden olmaktadir.

Bu etkenlerin diginda ayrica Tiirkiye’de heniiz tek evlilik olgusunun yerlesmemis
olmast ve c¢oklu evliliklerdeki ebeveynlerin egitimsizligi, kiz ¢ocugunun namusunun
korunmasi i¢in onun biran O6nce evlendirilmesi gerektigi diisiincesi, kadinlarin fedakarlik

timsali olarak algilanmasi, en iyi anne, en iyi es yolundaki abartili beklentiler, kadinin ne



yazik ki c¢ocukluktan itibaren haklarinin ihlal edilmesine neden olmaktadir (Sungurtekin
Ozkan, 2013).

[statistikler incelendiginde gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde erken evliliklere
genelde kiz ¢ocuklarmin maruz kalmasinin altinda aslinda toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yattig1 sdylenebilir. Geleneksel toplumlarin yapisinda kadinlar dogustan hizmet etme, bakim,
beslenme isleri, ev i¢i sosyal rollere yonlendirilmektedir. Ataerkil bir¢ok toplumda kadinin
yeri evi olarak algilandig: i¢in kadinin ka¢ yasinda evlendiginden ziyade evinin kadinligini ve
eslik gorevini yerine getirebilecegine yonelik inaniglar daha agir basmaktadir. Bu sosyal yap1
icerisinde yetisen kiz ¢ocuklar1 6zellikle benlik algist gelistirdigi donem olan ergen yaslarda
kendini degersiz hissetmektedir. Dolayisiyla ataerkil diizen ve gelenekler, kadinlara ve geng
kizlara evliliklerinde, sosyal haklarini korumaya yonelik miicadele etme sansi
tanimamaktadir.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin yaratmis oldugu ayrimcilik sonucunda kiz
cocuklarmin gozii agilmadan evlendirilmesinin gerektigi diisiiniilmektedir. Ozellikle geng
kizlarin ergen donemde cinsel biiylime ve gelisme siireci i¢inde asik olabilecegi, evlenecegi
esten olan beklentilerini tanimlayabilecegi ya da beklentilerine ulasabilmek icin
direnebilecegi gibi bir algiya sahip olan geleneksel topluluklar erken evlilikleri hukuksal
olarak mesrulastiramasalar da toplumsal olarak mesrulastirmaya calismaktadir (TBMM
Raporu, 2012). Sosyal baskiy1 artiran ve kadimin ev i¢ine hapsolmasina neden olan bu tarz
evlilikler, kadinin statiisiiniin diismesine yol a¢maktadir ve kadinlarin kdlelestirilmesine

neden olmaktadir.
‘ ilal ititne Bagli Nedenler

Erken evlilik uygulamalarinin en yogun olarak goriildiigii topluluklarda genelde egitim

seviyesinin ve sosyo-kiiltiirel durum acgisindan dezavantajli olan aile ortamlarinda oldugu

dikkati ¢ekmektedir. Tiirkiye’de uzun yillar kiz ¢ocuklarinin egitime katilmasina yonelik
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kampanyalar, yasal diizenlemeler yapilmasina ragmen ozellikle kirsal alanda ve alt sosyo
kiiltiirel ortamlarda hala okula devam etme oranlarinin diisiik oldugu bilinmektedir.

Son yillarda bu oranlarda artis goriilmesine ragmen, cinsiyetler arasinda karsilagtirma
yapildiginda yine de dezavantajli grup olarak karsimiza bu grup ¢ikmaktadir. Kiz ¢ocuklari ev
icine konumlandirilmasi, egitim olanaklarindan mahrum edilmesi geleneksel bir diislince
yapisinda devam etmekte olup, bu durum kiz ¢ocuklarimin biiyiik ¢ogunlugunun kiiciik yasta
evlendirilmesine neden olmaktadir. Egitim yasantisina devam etmekte olanlarin da yine
benzer sebeplerden dolay1 (nisanlilik ya da evlilik durumundan) egitim yasantilar1 kesintiye
ugramakta ya da tamamlanamadan yarim birakilmaktadir (Aydemir, 2011). Erken yasta
egitim haklarindan mahrum edilmis olan kiz ¢ocuklari, liretime katilma yani bir meslek sahibi
olma ve calisma haklarindan da yoksun birakilmaktadir. Bu durum 6zellikle kizlarin
ekonomik Ozgiirlikleri olmadan egitimsizlik, yoksulluk ve bagimlilik dongiisiine

hapsedilmesine yol agmaktadir

BiREYLER UZERINDEKI ETKILERI

a. Psiko- Sosyal Etkiler

Genel olarak 12-20 yas arasi ergenlik donemi olarak adlandirmaktadir ve bu siire¢
bireyin ¢ocukluk cagi ile yetiskinlik ¢agi arasindaki ge¢is donemidir. Bu gecis siirecinde
bireyde bedensel gelisim ile birlikte bilissel, duygusal ve sosyal gelisimler yasanir. Dengeli
bir donem olan ¢ocukluk doneminden sonra, birey aniden kendini diizensiz ve dengesiz bir
donem olan ergenlik doneminde bulur. Ergenlik hormonlarla ilgili bir durumdur ve bu
hormonlar, viicutta farkl islevleri yerine getirirler. Yas bliyiidiikce, beyin 6zel hormonlar
iiretmeye baslar. Ergenlik donemine gegiste beyin ve hipofiz bezleri, hormonlar ¢alistirir. Bu
hormonlar, ergenlik doneminde fiziksel ve duygusal pek ¢ok degisiklige neden olur. Biiylime
hormonu hipofiz bezlerinde boy, kol ve bacaklar gibi kemiklerin uzamasini etkilerken, kalp,
akciger ve uterusun gelismesine de katki saglar. Birey de meydana gelen bedensel diger bir
ifadeyle fizyolojik ve anatomik degisimler, duygusal ve davranigsal dengesizlik yaratmaya

baslar. Ozellikle bedensel ve hormonlarla ilgili gelisimlerle cinsel uyanislar genci hazirliksiz
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yakalar ve bunaltmaya baglar. Bedensel biiylime ile ruhsal olgunlasma arasindaki orantisiz
degisimler (bedensel biiyiime hizlanirken, ruhsal olgunlagsmanin daha geride olmasi gibi)
bireyin sosyal ve psikolojik olarak uyumunu gii¢lestirmektedir (Temel ve Aksoy, 2010).
Gelisimin dogas1 geregi ger¢eklesen bu degisimlere daha uyum saglayamadan gerceklestirilen
evlilikler, bu sorunlar1 daha da artirabilmektedir. Erken evlilik yapan cocuk, aslinda heniiz
psiko-sosyal biiylime ve gelismesini tamamlamadan daha gelisme donemindeyken evlilik ile
agir bir yiik altina girmektedir (Ozcebe ve Kiiciik Biger; 2013). Ozellikle erken yastaki
gebeliklere baglh diisiikler ve 6lii dogumlar gibi fiziksel sorunlarin yaninda, evlilik gibi agir
sorumluklar, ataerkil ailede maruz kalinan baskilar ve talepler, ergenin sosyallesememe, ice
kapanma gibi ruhsal sikintilarini da beraberinde getirmektedir (Sungurtekin Ozkan, 2013).

Ergenlik doneminde kimlik gelisimi 6nem kazanir. Ergen "Ben kimim?" sorusuna
yanit bulmaya cabalar. Bu c¢abalama bazen bocalamalarla sonlanabilir (Dereboy 1993). Bu
donemde ergenler kendine ve ¢evreye uyum saglayabilme, toplum i¢inde yer edinebilme,
kendi kimligini bulabilme ve davranislarinin, i¢inde yasadigi ¢evre tarafindan onanmasi gibi
bir¢ok durumu yogun bir sekilde yasamaktadirlar. Bunca karmasay1 yasayan bir ergen, erken
evlilik gerceklestirdiginde heniiz kendini algilamadan, evli olma, anne olma, kadin olma gibi
sosyal rollerin gereklerini yerine getirmek durumunda kalmaktadir. Bu durum ergen evlinin
iizerinde, depresyon, 6z kiyim gibi ruhsal sorunlar1 da beraberinde getirebilmektedir.

Henliz ne diisiinsel ne sosyal olarak kendilerini koruyamayacak yasta evlendirilen bu
cocuklar, aile ici siddete agik konuma gelmektedir. Geleneksel ev ici rollerine hazir
olmadiklar1 bir yasta heniiz kendileri ¢ocukken, es, ¢ocuk, aile, ev gibi sorumluluklarin altina
giren bireyler fiziksel ve ruhsal ¢okiintii yasamaktadirlar. Maruz kalinan kotii yasam kosullari,
aile i¢i siddet ve istismar gibi yasadiklar1 zorluklara dayanabilenlerin yaninda, ¢ok sayida
dayanamayan da olmaktadir. Yasadigi travmalar atlatamayan bu ¢ocuklar, pek ¢ok intihar
vakastyla birlikte anilmaktadir (Aydemir, 2011).

Toplumsal gelisimlerini tamamlamamis olan kiz c¢ocuklarinin evlendirilmesi,
cocuklarda daha tam olusmamis olan toplumsal kimliklerinde sorun yasamalarina sebep
olmaktadir. Evlilik sonras1 arkadas ortamlarindan kopma, toplumsal faaliyetlerde 6zgiiven
eksikligi gibi yansimalariyla birlikte, cocuk, zamanla tamamen sosyal ¢evresinden kopmakta,

ailesine ve evin i¢ine hapsolmus bir hayatla bas basa kalmaktadir (Akpan, 2003).



Kiiciik kizlar erken evliligin pek ¢ok olumsuz sonucuna katlanarak yasamak zorunda
kalirlar. Bu olumsuzluklardan ruhsal gelisim alaninda karsimiza ¢ikanlar olduk¢a karmagiktir.
Onemli bir gelisim evresi olan ergenligin hatta bazen ¢ocuklugun yasanamadan bitmesi ve
eriskin rollerine girmek zorunda kalmak ergenin kisilik-kimlik gelisimini baltalar, kisisel
ozgirliiklerin kaybinin yani sira egitim ve gelisim firsati da elinden alinmig olur. Anne roliine
hazirliksiz ve egitimsiz ergen annenin ¢ocugu da pek cok riskle kars1 karsiya kalacaktir.

Annelik davranis1 maternal yas, erken yasam deneyimleri, sosyo kiiltlirel yapinin
beklentileri, fiziksel ve ruhsal durum, fizyoloji gibi pek c¢ok etken tarafindan
sekillendirilmektedir. Erken anneligin sonuglar;; mutsuzluk, giivensizlik, {rkeklik,
egitimsizlik, depresyona yatkinlik, yetersiz ebeveynlik sonucu bu annelerin ¢ocuklarini thmal
ve istismar etmeleri riski oldukca yiiksektir. Cogunlukla cinsel istismar sonrasi evlendirilen
bu cocuklar zorunlu cinsel iliskileri yasamak durumunda kalir. Tekrarlayan istismar ve/veya
tecaviize maruziyet tekrar tekrar travmatize olmaktir.  Bdylece ergen anne beden
dokunulmazligini, ¢ocuklugunu, bazen bebegini ve siklikla ailesinin destek ve
koruyuculugunu kaybeder.

Cinsel istismara ugrayan bireylerin  “gercek” ve “algilanan” tehlike ile ilgili
carpitilmis biligsel algilar emzirme basta olmak iizere annelik becerilerine de yansimaktadir.
Ornegin emzirme giicliigii yasayan anneler yetersiz kendilik ve ogrenilmis caresizlik
yasamaktadirlar. Erken evlilik yalnmizca bireyleri degil biitiin aileyi ve hatta toplumu da
olumsuz etkileyen sonuclara sahiptir.

b. Saglik Uzerine Etkileri

Ergenlik donemi ruhsal, fiziksel ve sosyal alanda 6nemli degisikliklerin ortaya ¢iktigi
hizl1 bir biiyliime ve olgunlagsma ¢agidir. Fiziksel, sosyal ve psikolojik degisikliklerin oldugu
bir diger donemde gebelik donemidir. Erken evlenme erken gebeligi de beraberinde getirir.
Bu iki donemin {ist liste gelmesi organizmayi riske sokar. Bu nedenle erken yasta evlenen tiim
ergenler riskli grup olarak degerlendirilir. Ergen gebeler 20-34 yastaki gebelere kiyasla daha
cok risk altindadirlar. Kiigiik yasta evlenme sonunda kiz ¢ocuklarinda, erken cinsel iliski,
plansiz gebelik, dogum, HIV ve diger lireme rahatsizliklari, dogurganlik siiresinin uzamasi

nedeniyle bakamayacaklar1 kadar ¢ok dogum, aile planlamasi konusunda bilgisizlik,



egitimsizlik dolayisiyla saglik riskleri artmakta; ayn1 zamanda daha ¢ok aile i¢i siddete, cinsel
istismara, sosyal izolasyona ve yoksulluga maruz kalmaktadirlar (Aydemir, 2011).

Ergenlik doneminde ortaya ¢ikan gebelik ve dogum; anne ve baba aday1 ile bebek
acisindan bir¢cok sorunlari da beraberine getirir. Ergen gebeliklerde, gebelik ve dogum
komplikasyonlar1 diger gebeliklerden %60 daha fazla goriiliir. Ergen gebelikler biyolojik
olarak olgunlagsmama, istenmeyen gebelik, yetersiz dogum oncesi ve sonrasi bakim, gebelikte
zay1t/kotii/yetersiz beslenme ve stres gibi nedenlerden etkilenen kadin ve bebek agisindan
olumsuz sonuglari olan bir problemdir. Anne ve bebek 6liimlerine, hastaliklarina neden olur.
Anne Oliimlerinin dortte birinin adolesan gebeliklerde gergeklestigi bildirilmistir (Yildizhan,
2009). Ergen gebeliklerde yasanabilecek sorunlarda, anne yasi kadar olumsuz yasam
kosullar1, diisiik sosyo ekonomik durum, olumsuz saglik kosullari, beslenme bozuklugu, kotii
aliskanliklar ve dogum Oncesi bakim yetersizlikleri de etkili olmaktadir (Duvan ve ark., 2010;
Komiircii, 2012). Ergenlik doneminde ortaya c¢ikan aknelerde tedavi i¢in kullanilan ilaglar
dogustan anomalilere neden olabilmekte ve gebelige son verilmek zorunda kalinmaktadir
(Komiircii 2012). Gelisim doneminde bir de gebelikle olunca siddetli anemi olabilmekte bu da
anne karninda gelisme geriligine neden olmakta; bu donemdeki beslenme aliskanliklari,
gebelik izlemi ve demir ve kalsiyum alimindaki yetersizlikler anemiyi artirmaktadir. Bu
donemde ortaya ¢ikan gebeliklerin istenmedigi durumlarda gebeliklerini sonlandirmak isteyen
gebelerde giivenli kosullarda yapilmayan diisiiklere bagvurma oranlarinda artis olmaktadir.
Gebeligin istenmedik kosullarda sonlandirilmasi sonucu asir1 kanama, uterus perforasyonu,
sekonder bagirsak yaralanmalari, sepsis, sekonder pelvis yapisikliklara bagl infertilite
goriilebilmektedir. Ergenlerin 15 yas ve altindaki grubunda kemik yapilar1 tam gelismedigi
icin pelvisin biiylime ve gelismesi tamamlanmadigindan bas pelvis uyusmazliklar1 siklikla
goriiliir. Ergenlerde zor dogum ve birgok nedenden dolay1 sezaryenlarda artis olmaktadir.
Erken donemde olan gebelerde; erken dogum, diisiik dogum agirlikli bebek, norolojik defekt
oranlarinda artig, diger gebelere gore 1-3 kez daha fazla hipertansiyon goriilmektedir (Taskin
2003, Duvan ve ark. 2010, Komiircii 2012, Kiitiik 2012. Ergenlerde degisen beden imaj1 kaygi
diizeylerini artirmakta, depresyona, sosyal izolasyona neden olmaktadir. Ergen annelerin
dogum sonrasinda daha dikkatsiz olmalar1, annelik roliine hazir olmayislari, deneyimsizlikleri

cocuklarda kaza ve enfeksiyon riskini arttirir. Ergen gebeliklerin ¢ogu planli gebelikler



olmadigi i¢in kabullenmeleri ve bir baskasi ile paylagsmalari zor olup bu durum aile iligkilerini
bozmaktadir (Komiircii 2012). Ergen gebeliklerde yirmili yas gebeliklerine gore erken dogum
riskinde yaklasik 3.5 kat artis oldugu bildirilmektedir (Ingeg ve ark. 2005).

Erken evlilik sonucu ortaya ¢ikan bir baska risk cinsel yolla bulasan hastaliklara
yakalanma riskidir. Cinsel organlar ve cinsel organlarin i¢ yiizeyini kaplayan mukoza yeterli
gelismedigi i¢in erken evlilik ve birliktelikler, uygun degildir. Heniliz beden gelisimini
tamamlamamis bir kadinin genital organlar1 da tam gelismemistir. Ayn1 zamanda, genital
organlar1 ve lriner sistemini koruyan bagisiklik mekanizmalar1 tamamlanmamistir. Erkek ve
kadin bireylerde Pelvik inflamutuar hastalik (enfeksiyon) gelisme riski artar. Pelvik
inflamutuar hastalig1 tekrarlayabilen bir hastaliktir ve kisirliga yol agma orani yiiksektir
(Taskin, 2003; Komiirci, 2012).

Geng gebe kadiin hem ergenlik ¢agina, hem evlilige, hem de annelik roliine uyumu,
ic 6onemli ve gii¢ olaydir. Bu nedenle ergen gebeligin psikolojik risklerinin, tibbi risklerden
daha biiyiik oldugu unutulmamalidir. Erken yasta evlenme sonucunda bir de gebelik ortaya
ciktiginda, hem fiziksel gelisim yetersizdir, hem dogacak bebege bakacak bilgi birikimi ve
sorumluluk bilinci gelismemistir. Bu kadar sorunlu bir durum da anne-baba, dogacak bebek,
aile ve toplum etkilenecektir. Bu nedenle ergenle giivenli bir ortamda yaklasimla onu
yargilamadan iletisim kurmak 6nemlidir. Erken evlilik ve gebeligin anne ve ¢ocuk sagligina
getirecegi riskler konusunda toplum bilinglendirilmeli, erken evlilikler ve gebelikler
onlenmelidir.

Sonug olarak erken evliliklerin nedenleri 6zellikle kiz ¢ocuklari agisindan birgok

soruna neden olmaktadir. Bu nedenler ve sonuglar1 Sekil 3 ‘de asagida kisaca 6zetlenmistir.
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Ulusal ve uluslararas1 platformlarda kabul edilen goriise gore on sekiz yasinin
altindaki bireyler ¢ocuk olarak kabul edilmis ve bu yasin altinda yapilan evlilikler de erken
evlilik olarak tanimlanmistir. Erken yasta evlenen gen¢ kadinlar/¢ocuklarin profili
incelendiginde; psiko-sosyal olarak yeterli olgunlukta olmadiklari, egitim seviyelerinin diigiik
oldugu, bir mesleklerinin ve ekonomik 6zgiirliikklerinin olmadigi, temek hak ve 6zgiirliikler
konusunda bilgi diizeylerinin diisiik oldugu, cinsiyet rollerini geleneksel normlara gore
belirledikleri goriilmektedir. Toplumsal yapinin da erken evlilikleri olagan gérmesi ve hatta
onaylamasi, ulusal mevzuatta yeterli diizeyde onleyici diizenlemelerin yapilmamasi sebebiyle
erken evliliklerin giiniimiizde dahi yaygindir.

1. Uluslararas1 Mevzuat

a) Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 1948 yilinda ilan ettigi Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi, Tiirkiye’de 1949 yilinda Resmi Gazete’de yaymlanmistir. Beyanname yasama,
ozgurlik, giivenlik, adil ve kamuya acgik olarak yargilanma gibi temel medeni, siyasi,
ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel bircok insan hakkini giivence altina almaktadir.
Beyanname’de bireylerin medeni haklar1 konusuna da yer verilmistir.

“Yetiskin her erkegin ve kadimin, wk, yurttashk veya din bakimindan herhangi bir
kisitlamaya ugramaksizin evlenme ve aile kurmaya hakki vardir. Her erkek ve kadin evlenme
konusunda, evlilik siiresince ve evliligin sona ermesinde esit haklara sahiptir. Evlenme
sozlegmesi, ancak evleneceklerin 6zgiir ve tam iradesiyle yapilir...”

Beyanname’nin 16. maddesinde bireylere ozgiir ve tam iradeyle evlenme hakki
taninmig, fakat taraflardan birinin evlilikle ilgili bilingli karar vermek ig¢in yeterince

olgunlagmamasi halinde iradenin 6zgiir ve tam olamayacagi kabul edilmistir.
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b) Kadina Kars1 Her Tiirli Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW)

Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu tarafindan 1979’da kabul edilen ve
Tiirkiye’nin de 1985 yilindan bu yana taraf oldugu “Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimeiligin
Onlenmesi Sozlesmesi”, BM biinyesinde yer alan sekiz temel insan haklar1 sdzlesmesinden
biridir. Uluslararas1 diizeyde kadin haklarina yonelik taninan en onemli sézlesme olan
CEDAW, icerigi itibariyle giiglii ve kapsamli bir “Uluslararas1 Kadin Haklar1 Bildirgesi”
olarak tanimlanmaktadir. So6zlesmenin temel hedefi; toplumsal yasamin her alaninda
kadin/erkek esitligini saglamak amaciyla, kaliplasmis kadin/erkek rollerine dayali
Onyargilarin yani sira, geleneksel ve benzer tiim ayrimcilik iceren uygulamalarin ortadan
kaldirilmasini saglamaktir.

Madde 16.1. Taraf devletler kadinlara karsi evlilik ve aile iliskileri konusunda ayrimi
onlemek igin gerekli biitiin onlemleri alacaklar ve ozellikle kadin-erkek esitligi ilkesine
dayanarak kadinlara asagidaki haklar: saglayacaklardir.

Madde 16.1.a. Evlenmede erkeklerle esit hak,

Maddel6.1.b. Ozgiir olarak es se¢me ve serbest ve tam riza ile evlenme hakku,

Madde 16.2. Cocugun erken yasta nisanlanmasi veya evlenmesi hi¢chbir sekilde yasal
sayilmayacak ve evlenme asgari yasinin belirlenmesi ve evlenmelerin resmi sicile kaydinin
mecburi olmast i¢in, yasama dahil tiim onlemler alinacaktir.

Sozlesme maddelerinde de goriilecegi gibi ¢ocuk evlilikleri kesinlikle reddedilmistir.
CEDAW da bireyin en erken evlenme yasini on sekiz olarak belirtmektedir.

¢) Cocuk Haklar Sozlesmesi

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde benimsenin
sozlesme, 2 Eyliill 1990 tarihinde yiirtirliige girmistir. Tiirkiye de dahil olmak {izere bir¢ok
iilke sozlesmeyi imzalayarak taraf devlet konumuna gelmistir. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin
ilk maddesinde on sekiz yasina kadar olan her bireyin ¢ocuk sayilacagi belirtilmistir. Bununla

birlikte s6zlesmenin 12 inci maddesinde su sekilde belirtilmistir;



“Taraf Devletler, goriislerini olusturma yetenegine sahip ¢ocugun, kendini
ilgilendiren her konuda goriiglerini serbestce ifade etme hakkini bu goriislere ¢cocugun yasi ve
olgunluk derecesine uygun olarak, gereken 6zen gosterilmek suretiyle tamrlar...”

Ayni1 sOzlesmenin 36. maddesin de baktigimizda “Taraf Devletler, esenligine
herhangi bir bicimde zarar verebilecek baska her tiirlii somiiriiye karsi ¢cocugu korvurlar.”
seklinde bir ifade yer almaktadir.

Uluslararasi sozlesmelerde agikga goriildiigii gibi ¢gocugun yiiksek refahinin oncelikli
oldugu, erken evlilik gibi bir se¢imin olmadig1 aksine erken evliliklerin insan haklari ihlali ve
su¢ unsuru oldugu kabul edilmektedir. Cocuk Haklar1 Sézlesmesi ¢ocugun yasama hakki,
gelisim hakki, egitim hakki, oyun hakki, goriislerini rahatlikla dile getirme ve bu goriise saygi
duyulmast hakki gibi temel haklarini1 ortaya koymaktadir. Bu baglamda degerlendirildiginde

erken evlilikler cocugun bu temel haklarindan yoksun kalmasina neden olmaktadir.

2. Ulusal Mevzuat Acisindan Erken Evlilikler
a) Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi

Devletin temel kurumlarinin nasil isleyecegini belirten, vatandaslarin temel hak ve
odevlerini belirleyen ve temel hak ve 6zgiirliiklerini glivence altina alan anayasada, erken ve
zorla evlilikler ile ilgili gesitli maddeler yer almaktadir. Anayasamizda cinsiyete dayali
ayrimciligin 6nlenmesi ve kadin-erkek esitliginin saglanmasi i¢in “Kadinlar ve erkekler esit
haklara sahiptir. Devlet bu esitligin yasama ge¢mesini saglamakla yiikiimliidiir.” hiikmi yer
almaktadir.

Erken evliliklerin kiz ¢ocuklar1 basta olmak iizere, ¢ocuklarin egitim hayatlar
iizerindeki olumsuz sonuglar1 goz 6niine alindiginda, anayasanin “Egitim ve 6grenim hakki ve
Odevi” baslikli 42 nci maddesi de goz oniine alinmalidir. Bu maddeye gore;

o “Kimse, egitim ve 6grenim hakkindan yoksun birakilamaz”
o “likgretim kiz ve erkek biitiin vatandaslar icin zorunludur ve devlet okullarinda
parasizdr”
b) 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu
e (Cocuk Koruma Kanunu, korunma ihtiyaci olan ve suca siiriiklenen ¢ocuklarin

korunmasma ve haklarimin gilivence altina alinmasina yonelik tedbirler ile “cocuk



mahkemelerinin kurulus, gérev ve yetkilerine” iligkin hiikiimleri diizenlemek i¢in ¢ikarilmig
ve 2005 yilinda kabul edilmis 5395 sayili kanundur.

e Kanunun 3 iincli maddesine gore ¢ocuk, daha erken yasta ergin olsa bile, on sekiz
yvasini doldurmamus kisi olarak belirtilmistir. Cocuk koruma kanununda gecen c¢ocuk
taniminda belirtilen on sekiz yas siniri, uluslararasi anlagsmalarla uyumluluk goéstermekle
birlikte, ulusal mevzuatimizi olusturan diger kanunlarla celiskiler bulunmaktadir.

¢) 4721 sayih Tiirk Medeni Kanunu

Tiirk Medeni Kanununun 10 uncu maddesinde; “Ayiwrt etme giiciine sahip ve kisith
olmayan her ergin kisinin fiil ehliyeti vardir. "ifadesi, “Erginlik” baslikli 11 inci maddesinde
ise; “Erginlik on sekiz yasin doldurulmasiyla baslar. Evlenme kisiyi ergin kilar” hilkkmii yer
almaktadir. Ayrica, Tiirk Medeni Kanununun 124 iincii maddesinde; “Erkek veya kadin on
vedi yagini doldurmadik¢a evlenemez. Ancak, hdakim olaganiistii durumlarda ve pek énemli bir
sebeple on alti yasini doldurmus olan erkek veya kadinin evienmesine izin verebilir. Olanak
bulundukc¢a karardan once ana ve baba veya vasi dinlenir “ifadesi yer almaktadir.

Bu yas sinirlamasiyla on yedi yasin1 doldurmus resit olmayan bireyler anne-baba
rizasiyla evlenebilirken, ailelerin ve g¢ocuklarin rizasi olsa dahi on yedi yasin altindaki
kisilerin evlendirilmesi olaganiistii durumlar haricinde miimkiin degildir. Burada sozii edilen
olaganiistii durumlar ise genellikle gen¢ kadinin/cocugun hamile veya ¢ocuk sahibi oldugu
durumlardir. Kadinin/gocugun magdur oldugunun diisiindiigii hallerde hakim on alti yasini
doldurmus bireylerin evlenmesine izin verebilmektedir. Ozellikle iilkemizin kiiciik ve
sehirlesme oran1 az olan boélgelerde erken evliligin dogal sayildigi ve yaygin oldugu, karar
verici olarak mahkeme hakiminin toplumsal kabullerin digina ¢ikmakta zorlandigi, hatta bu
konuda baski altina alindigi, yasal diizenlemelerin yetersizligi ve diizenlemelerdeki kimi
aciklar nedeniyle toplumsal baski karsisinda glicsiiz kaldigi, hatta kirsal bdlgelerde kiz
cocugunun kimi medeni haklardan yararlanmasi i¢in evlenme izni vermek zorunda kaldigi,
aksi durumda kiz c¢ocuklarin imam nikahiyla birlikte yasamak durumunda birakildig:
bilinmektedir.

d) 5237 Sayih Tiirk Ceza Kanun

Tiirk Ceza Kanunu’nda erken evlilikler kapsaminda degerlendirilebilecek ve ¢ocugun

korunmasina yonelik bazi hiikiimler yer almaktadir. Kanun cocuklarin cinsel istismarina



yonelik eylemleri su¢ olarak kabul ederek 103. maddede islenen fiile iligskin cezai yaptirimlar
yer almaktadir. Kanunda cinsel istismar deyiminden; “a) On bes yasini tamamlamamis veya
tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilama yetenegi gelismemis
olan ¢ocuklara kars1 gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis, b) Diger ¢cocuklara kars1 sadece
cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen bagka bir nedene dayali olarak gergeklestirilen cinsel
davranislar anlasilir.”

Kanunun “resit olmayanla cinsel iligski” baslikli 104. maddesinde: “Cebir, tehdit ve
hile olmaksizin, on bes yasini bitirmis olan ¢ocukla cinsel iliskide bulunan kisi, sikayet
iizerine, alt1 aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir” ifadesi goriilmektedir.

Kanunu bu 104. maddesine gore on bes yasini doldurmus bir ¢ocuk gayri resmi olarak
evlendirildiginde, bu c¢ocugun evlendirildigi kisi sikayet edilmedigi miiddetce
cezalandirilmamaktadir. Buradaki sikayet hakki sadece magdura yani ¢ocuga taninmaktadir.
Buradaki ikilem ¢ocugun sikayetini nasil ifade edebilecegi ve bdyle bir hakkinin var
oldugunun bilincinde olmadigi, hakkini aramada yetiskinlerden daha dezavantajli oldugu
gercegidir.

e) 6284 Sayih Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun

Kanun amag, kapsam ve temel ilkelerinin yer aldig1 birinci boliimiin 1. maddesinde
yer alan hiikiimlere goére; (1) Bu Kanunun amaci; siddete ugrayan veya siddete ugrama
tehlikesi bulunan kadinlarin, ¢ocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru
olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin Onlenmesi amaciyla alinacak
tedbirlere iligkin usul ve esaslar1 diizenlemektir. (2) Bu Kanunun uygulanmasinda ve gereken
hizmetlerin sunulmasinda a) Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi ile Tiirkiye’nin taraf oldugu
uluslararas1 sozlesmeler, dzellikle Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi
ve Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesi ve yiiriirliikteki diger kanuni
diizenlemeler esas almir. b) Siddet magdurlarina verilecek destek ve hizmetlerin
sunulmasinda temel insan haklarina dayali, kadin erkek esitligine duyarli, sosyal devlet

ilkesine uygun, adil, etkili ve siiratli bir usul izlenir” temel ilkelerine uyulmaktadir.



MEVZUAT UYGULAYICILARININ ERKEN EVLILIKLERLE iLGIiLi BAKIS ACISI

Aile Mahkemesi Hakimi Demir DURAK

Erken Evliliklerin Siyasal Nedenleri

Anayasanin 2. maddesinde “Tiirkiye Cumhuriyeti, toplumun huzuru, milli dayanisma
ve adalet anlayist i¢inde, insan haklarina saygili, Atatiirk milliyet¢iligine bagl, baslangicta
belirtilen temel ilkelere dayanan, demokratik, laik ve sosyal bir hukuk Devletidir.” denmek
suretiyle Devletimizin bir hukuk devleti oldugu kabul edilmis, ayrica baslangigtaki temel
ilkelere dayanan bir yapiya sahip oldugu vurgulanmustir.

Anayasanin baglangicta belirtilen en onemli temel ilkelerinden biri de “Her Tiirk
vatandasinin bu Anayasadaki temel hak ve hiirriyetlerden esitlik ve sosyal adalet gereklerince
yararlanarak milli kiiltiir, medeniyet ve hukuk diizeni i¢inde onurlu bir hayat siirdiirme ve
maddi ve manevi varligini bu yonde gelistirme hak ve yetkisine dogustan sahip oldugu” dur.

Yine Anayasanin 90. maddesinde “Usuliine gore yiiriirlige konulmus milletlerarasi
antlagsmalar kanun hiikmiindedir. Bunlar hakkinda Anayasaya aykirilik iddiasi ile Anayasa
Mahkemesine bagvurulamaz. Usuliine gore yiiriirliige konulmus temel hak ve ozgiirliiklere
iligkin milletleraras1 antlagmalarla kanunlarin ayn1 konuda farkl: hiikiimler icermesi nedeniyle
cikabilecek uyusmazliklarda milletlerarasi antlagsma hiikiimleri esas alinir.” ifadesi yer
almaktadir.

Dolayisiyla Anayasamiz evrensel hukuk kurallarina uygun bir yonetim bi¢imini kabul
ederek, tiim yurttaslarin temel hak ve hirriyetlerini devlet giivencesi altina almayi
hedeflemistir.

Bu hedefe ulasilabilmesi igin, hukuk devleti olmanin geregi olarak; Insan Haklar:
Evrensel Beyannamesi, Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi,
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi gibi temel insan haklarina dair milletleraras1i metinler esas alinarak

i¢ hukuk kurallarinin diizenlenmesi gerekmektedir.



Bu yapilmadig: taktirde, hangi gerek¢e ya da sebeple hareket edilirse edilsin,
Anayasada yer alan hukuk devleti ilkesi ihlal edilmis olacaktir. Bunun en temel sonuglarindan
biri de kuskusuz insan haklari ihlalleridir.

Anayasanin 90. maddesine gore i¢ hukuk kurallarindan (kanunlardan) {istiin oldugu
kabul edilen en Onemli milletlerarasi antlasmalardan biri Kadinlara Karsi Her Tiirli
Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesidir. Bu sdzlesmede agiklanan temel haklar, ozellikle
s6zlesmenin 16. maddesindeki “cocugun erken yasta nisanlanmasi veya evlenmesinin higbir
sekilde yasal sayilmayacag1” hiikkmii i¢ hukuk kurallar ile birlikte degerlendirildiginde; bir
takim siyasi nedenlerle i¢ hukuk kurallarinin gevsetilerek hak ihlallerine sebep olundugu
sonucuna varilmaktadir.

Tiirk Medeni Kanununun 11. maddesinde ergin (resit) olma (fiil ehliyetine sahip olma)
yast 18 olarak belirlenmistir. Boylece kisinin fiziksel ve ruhsal olarak 18 yasinin doldurduktan
sonra borg altina girebilecegi, hukuki ve cezai sorumluluklar: tam olarak {iistlenebilecegi kabul
edilmigtir. Ancak ayni madde evlenme ile ergin olunacagini hitkkme baglamis ve 124. madde
evlenme yasini 17 olarak belirlemis, ayrica olaganiistii durumlar ve pek 6nemli sebeplerin
varligt halinde 16 yasinin doldurulmasi halinde hakim karar1 ile evlenilebilecegine
hilkmetmigstir. Boylece 18 yasin1 doldurmamus kiictigiin fiil ehliyetine sahip olamayacag:
kabul edildigi halde, 16 yasindaki kii¢iigiin evlenmesi ve dolayisiyla fiil ehliyetine sahip
olmasi yolu acilarak, Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesinin 16.
maddesindeki “erken yasta evlenmenin yasal sayilmayacag1” kurali ihlal edilmistir. Oysa bu
kural Anayasanin 90. maddesi geregince kanunlardan (Tirk Medeni Kanunun 124.
maddesinden) tistiindiir.

Yasa koyucu tarafindan evrensel hukuk kurallar1 geregince temel hak ve 6zgiirliikleri
teminat altina alip, Anayasanin baslangi¢ ilkelerinde belirtildigi gibi “Diinya milletleri
ailesinin esit haklara sahip serefli bir iiyesi olarak, Tiirkiye Cumhuriyetinin ebedi varligi,
refahi, maddi ve manevi mutlulugu ile ¢agdas medeniyet diizeyine ulagma azmi yoniinde”
diizenlemeler yaparak, bu ilkelere uygun yasalar olusturmak suretiyle, her bireyin medeni ve
cagdas seviyelere ulastirilmasini amaglamasi gerekirken; cagdisi kalmis geleneksel ve
toplumsal yapiyr ve birtakim yanlis dini zorlamalar1 gerekce gostererek ve bu cagdist

uygulamalara pirim vererek, evrensel hukuk kurallarina aykiri kanunlar yapilmasi ve boylece



insan haklarinin ihlal edilmesi nedeniyle, iilkemiz Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesince sik
stk mahk(m edilmektedir.

Bunun sebebi ise yasa koyucu, (yasama organi) olan ve tiim kanunlar1 hazirlayan
Tiirkiye Biiylik Millet Meclisinin, iktidar1 elinde bulunduran bir siyasi partinin ¢ogunlugu ile
toplanip, evrensel hukuk ilkeleri ve bilimsel yontemler yerine, tekrar secilme kaygisiyla
hareket etmesidir.

Ozellikle iilkemizin dogu ve giineydogu Anadolu bolgelerindeki feodal yapi
nedeniyle, binlerce marabaya hiikkmeden agalarin oy deposu olarak goriilmesi ve bu agalarin
(mal boliinmesin, erkenden c¢ok sayida ¢ocuk yapilarak ucuz is giicii saglansin gibi) gesitli
sebeplere dayali taleplerinin yerine getirilmesi amaciyla yapilan yasal diizenlemeler, erken
yasta evliliklerin yasal hale getirilmesine sebep olmustur.

Siyasi sebeplerle yapilan bu uygulamalarin; gelecegimizin teminati olan genglerimizin
kiiciik yasta evlilik yapmalarina ve toplumun en kiiciik, ama temel yap1 tasi olan aile
kurumunun zayiflamasina sebep oldugu, bunun da tiim toplumu olumsuz yonde etkiledigi

dikkate alinarak, evlilik yasinin 18 olarak diizeltilmesi gerekmektedir.



Aile Mahkemesi Hdkimi Ali GIRGIN

Cocuk Evliliklerin Onlenmesi I¢in Oneriler

Cocuk yasta evlenmelerin 6nlenmesi sorunu, bir anlayis, bir yasam bi¢imi sorunudur.
Bu sorun biiyiik dlgiide az gelismis ve gelismekte olan iilkelerin baglica sorunudur.

Cocuk yasta evlendirilmek bir insan hakki ihlalidir.Cocuk yasta evlendirilmek bir
cinsel saldir1 sugudur. Cocuk yasta evlenmeye onay verecek bicimde séz sdylemek ve yazi
yazmak diislince 6zgiirliigii degildir.

"Aile, toplumun temelidir" anlayisindan hareketle kii¢iik yasta evliliklerin 6nlemesi ve
ailenin bilin¢li anne ve babalar tarafindan olusturulmasi, ¢ocuklarin korunmasi saglanmalidir.
Buna gore;

1) Devlet, cocuk gelin-damat olaymin Onlemesi icin kisilere ve siyasal iktidara,
konjoktiire gore degismeyen giiclii bir devlet politikasi olusturmali, kurumlarin1 buna gore
diizenleyip, kurumlarda gorevlendirecegi personele bu politikaya uygun egitim vermelidir.

2) Ulkemizin de taraf oldugu Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 sdzlesmesinin
1.Maddesine gore 18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilmigtir. Devlet, yasalardaki evlenme
yas sinirin1 en az 18 yasina ¢ikararak mevzuati sozlesmeye uygun hale getirmelidir.

3) Kadin erkek esitliginin saglanmasi yoOniinde her tirlii aragla toplumun
bilinglendirilmesi saglanmalidir.

4) Toplumun 6niinde olan siyasiler, tiniversiteler, diyanet, sivil toplum kuruluslar1 vb.
halki etkileme giicli olanlar cocuk yasta evliliklere bakisin1 degistirmeli, bu evliliklere kesin
bir dille kars1 durmali, sorunu basite alip mesruiyet kazandirmamalidir.

5) Adalet Bakanlig1 kisaca "cocuk gelin" olarak bilinen sorun konusunda hakim ve
savcilarda farkindalik yaratmak icin egitim ¢aligmalar1 yapmalidir. Hakim Savcilar, Oniine
gelen dava ve sorusturmalar1 karara baglarken c¢ocuklar1 koruyacak sekilde karara baglayip

sonuclandirmalidir.



6)Mevcut yasal siirecin devam etmesi durumunda, evlenmek tizere mahkemeye hakim
izni talebinde bulunanlara, anne ve babalar dahil olmak iizere olayin tiim taraflarinin
mahkemece belirlenecek siklikta uzmandan egitim alma zorunlulugu getirilmelidir. Bu erken
evlilikleri kismen de olsa engelleyebilecektir.

7) Ulkemiz igin iitopik olmakla birlikte yasal yas smirmin {izerinde olan insanlarin
evlilikleri asamasinda evleneceklerin zeka diizeyleri incelenerek ¢ocuk zekasi ve bilincine
sahip olanlarin evlilik talepleri gelismelerine bagl olarak ertelenmelidir.

8) Okullarda bir egitim sistemi uygulanarak, kiiciik yastan itibaren cocuk yasta
evliligin sosyolojik, psikolojik, ekonomik ve fiziksel sonuglart hakkinda farkindalik
yaratilmalidir.

9) Dinlerin ¢ocuk geline onay vermedigi Diyanet Isleri Baskanligi ve imamlar eliyle
halka yayin ve vaazlarla anlatilmali, 6gretmenlerin de, 6grenciler ve anne babalara bu konuda
egitici caligmalar yapmasi saglanmalidir.

10) Yazili, gorsel medya ve sosyal medya, ¢ocuk yasta evliliklerin 6énlenmesinde ¢ok
onemli bir yere sahip olmakla, bu iletisim araclarinin programlar, kamu spotlari, filmlerle
toplumu tiimden egitici bir politika izlemesi saglanmalidir.

11) Para karsiligr kiigiik yasta gayri resmi evlendirilmeleri Oniine gegecek tedbirler
alinmali, anne baba dahil bu ise araci olanlar geregi gibi cezai yaptirima tabi tutulmalidir.

12) Aile i¢i siddet ve ensest olaylar kii¢iik yasta evliliklerin bir boliimiiniin nedeni
olmakla, bu olaylar 1srarla takip edilmeli, nleyici yasal diizenlemeler yapilmalidir.

13) Yoksulluk ve cehaletin bu sorunun baslica nedeni oldugu dikkate alinarak,
yoksullugun ve cehaletin 6nlenmesi i¢in sosyal devlet ilkesi hayata gecirilmelidir.

14) Erken yasta evlendirilmelerine karar verilen g¢ocuklarin ve ilgililerin
basvurabilecekleri yasal yollar, ilgili birimler ile ulasim yollari, her tiirlii medya ve yerel
gorevlilerce stirekli olacak sekilde kamuya duyurulmalidir.

Soylendigi gibi, sorunun bir devlet sorunu olarak algilanmasiyla bu sorunun iizerinde

caligilmasi halinde orta vade de biiyiik oranda ¢6ziilebilir.



ﬁGUcLEN

BILGILEN GUCLEN PROJESI

Birlesmis Milletler, Kadin Dostu Kentler 2 Yerel Diizeyde Toplumsal Cinsiyet
Esitliginin Gtliglendirilmesi Ortak Programi Cergevesinde desteklenen bu proje, Antalya
Adliyesi Aile Mahkemeleri ve Aile Danigmanlari Dernegi isbirliginde gerceklestirilmistir.
Projenin genel amaci, erken yasta evlenmek iizere aile mahkemelerine basvuran geng
kadinlarin/¢ocuklarin ve ailelerinin gii¢lendirilmesidir.

Projenin oOncelikli amaci, evlenmek icin aile mahkemelerine basvuran ve evlenme
yoniinde kararlilik gosteren gen¢ kadinlar1 erken yasta evlenmekten vazgecirmek, evlenme
izni i¢in mahkemeye basvuran ebeveynlerini de ¢ocuklarini evlendirmekten vazge¢meleri
yoOniinde bilinglendirmektir.

Erken evliliklerin gerceklesmesinin 6nlenemedigi durumlarda, erken evlenen ciftleri;
evlilik siirecinde ortaya c¢ikabilecek sorunlar hakkinda bilgilendirip bas etme becerilerini
artirmak, erken yasta cocuk sahibi olmanin riskleri konusunda bilinglendirmek, evlilikte
iistlenecekleri sorumluluklar hakkinda bilinglendirmek, ilerde sahip olunacak ¢ocuklar i¢in iyi
bir anne baba olmalar1 yoniinde bilinglendirmektir. Ayrica gen¢ kadinlari, cinsel, sosyal,
hukuksal, ekonomik hak ve ozgiirliikkleri konusunda farkindaliklarini artirmak, erken evlilik
nedeni ile yarim biraktiklar1 egitimlerine devam etmeleri veya meslek edinmeleri konularinda
yonlendirmek amaglanmastir.

Proje sonunda erken evliliklerin sonuclarinda dogabilecek sorunlar konusunda
Bilgilendirme Kitap¢ig1 hazirlanarak Tiirkiye genelinde ayni Ozellikteki kiz c¢ocuklarina
ulastirmak tizere Aile Mahkemelerine gondererek hizmetin yayginlasmasini saglamak da bu

projenin diger bir amacini olusturmaktadir.

@
( Silleder



Hedef kitle: Antalya’daki aile mahkemelerine evlenme izni i¢in bagvuran 16 yas 16 yil
00 ay ile 17 y1l 00 ay arasindaki yani 16 yasindaki gen¢ kadinlarin, evlenecekleri es aday1 ve
bu ¢ocuklarin ebeveynleridir.

Projenin dort aylik uygulama doneminde Aile Mahkemelerine basgvuran 10 geng
kadinin, evlenmek istedigi kisi ve onlarin aileleri olmak tizere toplam 60 kisiye ulasilmast
hedeflenmistir.

Proje Kapsaminda Yapilan Faaliyetler

1. Hazirhk Asamasi

Proje uygulayicilar1 ile yapilan ilk toplantida grup iletisiminin etkin olmasi ve

toplantilara katilamayanlarin takibini kolaylastirmak i¢in bilgilenguclen@gmail.com e posta

adresi olusturulmus; sifre tiim proje uygulayicilarina verilmis ve tiim bilgilerin bu e posta
adresine gonderilmesi planlanmigtir. Ayrica, Proje yararlanicilarinin 6zel yasamlarinin
gizliliginin korunmasi amaciyla her biri “vaka” seklinde sembollestirilmis ve basvuru
siralarina gére numara verilmistir (6rnek: “Vaka-1" seklinde)

Danigmanlik ve rehberlik hizmetlerinin planlanmasi: Alti ay silirecek olan projenin
hazirlik déneminde projeden yararlanacaklara verilecek danismanlik ve rehberlik hizmetleri
planlanmis, hizmetleri kimlerin, nerede, ne zaman ve nasil yiiriitecegi belirlenmistir. Projenin
hedef kitleye tanitilmasi amaciyla broslir hazirlanmig, vakalarin gonilli  katilimlarini
saglamak iizere bilgilendirilmis onam formu hazirlanmis, vakalarla yapilacak ilk goriismede
danigsmanlik hizmetine temel olacak bilgileri derlemek iizere ilk basvuru formu ile
danigmanlik hizmetini yiiriiteceklerin kullanacagi danigsmanlik formu gelistirilmistir.

Projenin takviminin baglamasiin ardindan, projede destek¢i kurum olarak yer alan
Antalya Adliyesi Aile Mahkemesi Hakimleriyle projenin onaylanmasindan sonra toplanti
yapilmis, toplantida projenin amaci ve igerigi aktarilarak Aile Mahkemesi Hakimlerinin proje
hakkindaki goriisleri alinmistir.

2. Uygulama Asamasi

Yararlanicilarin - Belirlenmesi; dort aylik uygulama doneminde, Antalya Aile
Mahkemelerine bagvuran 10 geng¢ kadin ve bir geng erkegin evlenmek istedikleri kisi, her iki
tarafin anne ve babasina, mahkemenin alacagi tavsiye karari veya gerekli adres bilgilerine

mahkeme kayitlarindan ulagilmistir. Aile Mahkemelerine bagvuran 10 geng¢ kadin ve 1 geng



erkege proje hakkinda bilgiler verilmistir. Bilgilendirmeden sonra projeye goniillii olarak
katilmak isteyen yedi gen¢ kadinin ve bir geng erkegin bilgilendirilmis onamlar1 alinmastir.
Boylece sekiz gencin evlenmek istedikleri kisi ve her iki tarafin anne ve babasi programa
dahil edilmistir.

Her bir vaka i¢in danismanlik siireci: Kok aile ve kisisel bilgilerinin alinmasi, benlik
ve beden algisi, iletisim kurma becerisi, kisisel aligkanliklari, yasamda karsilastiklar
sorunlari, ¢atigmalari, sorun ¢ozme becerileri gibi konularda danigsmanlik hizmeti verilmistir.
Her bir vakada evlenmek isteyenlerle ayr1 ayr1 ve daha sonra birlikte, anne babalariyla ayri
ayr1 olmak iizere en az bes seans danigmanlik hizmeti verilmistir. Danigsmanlik hizmeti daha
cok dernek merkezinde yapilmis, vaka ve yakinlarinin saglik ve uzaklik gibi nedenlerle
dernek merkezine gelememeleri durumlarinda ise evlerine gidilmistir.

Egitim modiillerinin ve materyallerinin hazirlanmasi: Danisman tarafindan her bir
vakaya 0Ozel sorun alanlar1 belirlenmis ve vaka temelli egitim ihtiyact hazirlanmistir.
Danigmanlik hizmeti sirasinda ortaya ¢ikan sorunlar ve ihtiyaglar dogrultusunda, vakanin
gontlli katilimi dikkate alinarak her bir vakaya, dort ile sekiz saat arasinda de§isen egitimler
verilmistir. Egitimler pekistirici ve etkili olabilmesi i¢in genellikle danigsmanlik hizmetini
yiirliten uzmanlar tarafindan verilmistir. Egitim konu bagliklar1 hukuk, aile i¢i iletisim, ¢ocuk
yetistirme, ekonomik hak ve ozgiirliikler, toplumsal cinsiyet esitligi, siddet, cinsel saglik ve
iireme sagligi gibi konularindan olusmustur.

Egitim ve seminer faaliyetlerinde yazili, sozlii ve goérsel kaynaklar hazirlanmistir.
Egitim yontemi olarak anlatim, soru cevap, tartigma, drama, drnek olay ve igbirlik¢i 6gretim
yontemleri kullanilmistir.

Her bir yararlaniciya verilen egitim, damsmanlik ve rehberlik hizmetinin
tamamlanmasinin hemen ardindan, her bir vakada yer alan kisilerin kisisel ve kok aile
bilgileri, sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel 6zellikleri, mahkemeye basvurma nedenleri,
aldiklar1 danigsmanlik ve egitim hizmetlerinin igerigi, egitimler sonrasinda edindikleri gelisim,
degisim ve degerlendirmeleri igeren bir rapor hazirlanmistir. Hazirlanan bu rapor her bir
yararlanicinin ilgili oldugu mahkemeye sunulmustur. Ayrica vakalarin ilk bagvuru formu,
danigmanlik formu ile degerlendirme raporlart hazirlanarak ilgili vakanin dosyasi

olusturulmustur.



Projenin tiim asamalarinda yapilan toplantilarin igerigi “Toplanti Tutanagina”
aktarilmis ve tlim tiyelere gonderilmistir. Ayni1 sekilde her bir vaka ¢alismasinda vakalara
danigsmanlik hizmetini yiiriiten tim meslek elamanlariyla, vaka ile ¢alisan uzmanin
yonetiminde “Vaka Tartismasi Toplantis” yapilmis, toplantinin igerigine iliskin “Toplanti
Tutanag1” hazirlanmis ve tiim proje uygulayicilarina gonderilmistir. Boylece her bir uzman
istedigi zaman istedigi bilgiye ulasabilmis ve kendi vakasiyla ilgili danismanlik ve egitim
programini giiclendirebilmistir.

3. Raporlama Asamasi

Vakalara ve yakinlarina Danigmanlik, Rehberlik ve Egitim hizmeti veren grup ile
proje Danigsmanlarimin katildigi degerlendirme toplantist yapilmis, toplantida projenin
uygulanmasi sirasinda goriilen erken yasta yapilan evliliklerde yasanan sorunlar, ihtiyaglar
degerlendirilmistir.

Proje Danigmanlari ve Uygulama Ekibi ile Aile Mahkemesi Hakimlerin katildigi
bilgilendirme toplantis1 yapilmis, toplantida projenin uygulanmasi sirasindaki edinilen
deneyimler ile hakimlerim yillardir edindikleri deneyimler goriistilmiistiir.

(Calismalar  sonucunda benzer hizmetleri yliriiten meslek elemanlarinin
yararlanmalarina yonelik proje ¢iktilarinin yer aldig rapor hazirlanarak dagitimi saglanmistir.
Boylece yerel ve ulusal diizeyde farkindaligin arttiritlmast amaglanmistir. Ayrica erken evlilik

icin mahkemeye basvuranlara verilmek tlizere bilgilendirme kitap¢ig1 hazirlanmistir.

Bilgilen Giiclen Projesine goniillii olarak katilmayr kabul eden ve proje ekibi
tarafindan egitim, danismalik ve rehberlik hizmeti verilen sekiz yararlaniciya iliskin bilgiler

“Vaka Ozetleri” bashg altinda asagida sunulmustur.






1.Vaka

Geng kadin/cocuk SK 16 yasinda ve erkek OT 31 yasindadur.

SK’nin Kok Aile Bilgileri: SK 01.09.1997 dogumlu, ilkdgretim mezunu ve alti
cocuklu bir ailenin dérdiincii ocugudur. SK’nin babasi RK 43 yasinda, annesi ZK 36 yasinda
olup 24 yillik evlidirler. Kardesleri RK 23 yasinda, Meslek Yiiksek Okul mezunu, imam
nikahi ile evlenmis resmi nikah1 bulunmamaktadir.. RK 21 yasinda ve lise mezunudur. RK 20
yasinda, liseyi terk etmis ve askerligini yapmaktadir. MK 15 yasinda, lise birinci sinifa ve DK
13 yasinda ilkégretim sekizinci sinifa devam etmektedir.

Es Aday1 OT’nin Kok Aile Bilgileri: OT 1982 dogumlu ve ortaokul mezunudur. iki
kere nigsanlanmis ve ayrilmistir. Dort cocuklu ailenin {igiincii ¢ocugudur. Antalya’da bir
firmada makine operatorii olarak ¢alismaktadir. Babast ST 65 yasinda ve annesi FT 62
yasindadir. OT’nin evli iki agabeyi ve evli bir kiz kardesi vardir. Baba ST iki yildir felcli
olup bakimini anne FT saglamaktadir.

Tamsma Oykiileri: SK ve OT calistiklari is yerinde tanismislar ve bir ay arkadaslik
yaptiktan sonra evlenmeye karar vermisler, imam nikahiyla diiglin yapmislar yedi aydir
evlilik yasami stirmekteler, geng kadin SK bes aylik hamiledir.

Damsmanhk Siireci: 27.11.2013 tarihinde 1. vaka ile ilgili bilgiler alinmus,
10.12.2013 tarihinde Aile Danismanlart Derneginde danismanlik ve rehberlik siirecine
baslanmistir. Goriismeye SK ve OT birlikte alinmis bu goriismede, SK ve OT’in 6z yasam
Oykileri aileleriyle ilgili bilgileri, tanmisma ve evlilik karar1 oykiileri alimmistir. 12.12.2013
tarihinde SK ve OT ile ayr ayr bireysel goriismeler yapilmustir. Dérdiincii gdriisme

17.12.2013 tarihinde SK’nin annesi ZK ve babasi RK ile ger¢eklestirilmistir. 28.12.2013



tarihindeki son goriisme OT’nin Dagbeli Beldesindeki ikametlerinde OT’nin annesi FT ve
babas1 ST ile gergeklestirilmistir. Ayni tarihte de SK ve OT’ye egitimler verilmistir.

SK ve OT’nin, sorunlar karsisinda kullanabildigi ¢dziim yontemleri, karsilastiklar:
sorunlarla bas etme, birbirlerini tanima, yasamlarindaki stres faktorlerini anlama gibi
konularda bilgiye ihtiyaclar1 oldugu goriilmistiir. Gortismelerde cifte, evlilik iligkisi i¢inde
ebeveynler ve aile ziyaretleri, iligskiyi besleme, kadinin aile icerisinde kendi sistemini kurma
ihtiyaci, kadinin ¢aligma durumu.. gibi bilgiler verilmistir. SK’nin talasemi tastyicis1 anemisi
ve demir eksikliginin olmasi, yasinin da kii¢iikliigii sebebiyle fizyolojik, sosyal ve psikolojik
gelisiminin tamamlamamis olmasi ve saglik kontrollerinin diizenli olarak yapilamamasi
nedeniyle damismanlik siirecinde gebelige yonelik bilgilendirmelere agirlik verilmistir.
Ayrica, ebeveynlerin diisiince ve davramis kaliplar1 incelenmis ve ebeveynlere ¢ifti
giiclendirecek davranig modelleri hakkinda bilgi verilmistir.

Egitimin Icerigi: Gebelikte bakim, diizenli izlem, beslenme,uygun kiyafet segimi,
hijyen ve banyo yapma, tansiyon ve kilo kontrolii, demir ilaglarinin kullanimi, dogum
belirtileri, dogum esnasinda solunum ve ikinma egzersizleri, anne siitiiniin 6nemi, gebelik
sirast ve sonrasinda baba adayinin psikolojik desteginin 6nemi konulari iizerinde durulmustur.

Ayrica, kari-koca arasi iligkileri giiclendirme, renklendirme, kadin ve erkek farklar1 ve
benzerlikleri, ebeveynler arasi sinirlar ve ¢ekirdek aile, bebek bakimi ve anne- baba rolleri
konularinda da egitimler verilmistir.

Sonug; Ergenlik doneminde yapilan evliliklerde cinsiyet rollerinin heniiz tam olarak
kazanilmadigi, ruhsal ve bedensel gelisimin tamamlanmadigi, kimlik gelisiminin ve ideal
yasam beklentilerinin heniiz tam olarak oturtulmamis olmasi, aile yasamini diizenleme ve
ebeveynlik rollerinde sorumluluklarin1 yerine getirme, sorunlarla bas etmede yetersizlik
yasamalarina neden olabilmektedir. SK’nin danismanlik siiresince tipik ergen davraniglarim
sergilemesi bu verileri destekler niteliktedir. Ancak, SK ve OT’nin bebek beklemesi (6 aylik
gebelik) ve dogacak olan bebegin toplumdaki yasamina uygun kosullarinin hazirlanmasi,
ayrica dogum Oncesi ve dogum sonrasi hem bebegin hem de anne adayinin muayene ve
kontrollerini diizenli olarak yaptirmasi gerekliligi vardir. Resmi bir evlilik olmadigindan anne
adayinin saglik kontrolleri ve muayeneleri de ikametinin kayitli oldugu yerde (60 Km

uzaklikta) yapilmak zorunda olmasi, anne ve bebegin saglik kontrollerin diizenli olarak



yapilmasint riske atmakta oldugundan mahkeme evliligin resmilestirilmesi yoniindeki

diisiinceleri giiglendirmektedir.

T

Geng kadin/cocuk NH 16 yasinda ve erkek AE 27 yasindadir.

NH’nin Kok Aile Bilgileri: NH 16 yasinda, ilkdgretim mezunudur. Ug¢ ¢ocuklu
ailenin ilk ¢ocugudur. NH’nin babast MH 40 yasinda, annesi UH 35 yasinda olup 19 yillik
evlidirler. Baba MH’nin ikinci evliligidir. NH’nin kiz kardesi 14 yasinda ve ilkdgretim
sekizinci sinifa; erkek kardesi ise 13 yasinda ve ilkogretim yedinci sinifa devam etmektedir.
Ailenin ekonomik gecimi, ili¢ ¢ocugun bakimi ve egitimi anne ve baba tarafindan
karsilanmaktadir.

Es Aday1 AE’nin Kok Aile Bilgileri: AE 27 yasinda, ilkogretim mezunudur. Ug
cocuklu ailenin ikinci ¢ocugudur. AE’nin babasi RE 50 yasinda ve annesi ZE 48 yasindadir.
AE’nin ablas1 evli ve erkek kardesi 6grencidir. AE insaat malzemeleri satan bir isyeri
acmustir. Ailenin ekonomik gecimi, li¢ ¢ocugun bakimi ve egitimi anne ve baba tarafindan
karsilanmaktadir.

Tamsma Opykiileri: NH ve AE iic yil énce (2011 yilinda) tamsmislar,, NH 13
yasindayken ilk defa birlikte evden kagmislar, daha sonra ki ii¢ yil i¢cinde evden kagmalar
tekrarlamig, NH’nin ailesi karakola bagvurmus, adli siire¢ baslamis, AE tutuklu olarak
yargilanmig ve alt1 ay siireyle hapis yatmis. Mahkeme devam ederken kagma davraniglari
tekrarlanmig, son kagtiklarinda esyali bir ev kiralamislar ve iki ay birlikte yasamislar,
ardindan aileleri diigiinleri yapilmas.

Damismanhk Siireci: 15.01.2014 tarihinde 2. vaka ile ilgili ilk bilgiler alinmis ve
ardindan, 16.01.2014 tarihinde Dernek merkezinde danismanlik ve rehberlik siirecine
baslanmistir. {1k gériismeye NH ve AE birlikte alinnmistir. Bu goriismede, NH ve AE bireysel
yasam Oykiileri, aileleriyle ilgili bilgileri, tamigma ve evlilik karar1 dykiileri alinmustir. Ugiincii

goriisme 22.01.2014 tarihinde, NH ve AE ile bireysel goriismeler seklinde yapilmis, son



goriisme ise 24.01.2014 tarihinde NH’nin ve AE’nin aileleri ile ikili goriismeler seklinde
yapilmis ve ardindan iki aile ile NH ve AE birlikte goriismeye alinmustir.

Danmismanlik ve rehberlik hizmeti sirasinda NH ve AE’nin, destek sistemleri
birbirlerini tanima diizeyleri, yasamlarindaki stres faktorlerive bas etme becerileri gibi
konulart agirlikli olarak ele alinmistir. Gorlismelerde NH ve AE’ye, evlilik iliskisi iginde
ebeveynler ve aile ziyaretleri, saglikli ailenin 6zellikleri, aile i¢i rol ve sorumluluklar, kadinin
calismasinin 6nemi konularinda bilgiler verilmistir. Ebeveynlerin onayi, diisiince ve davranis
kaliplar1 incelenmis ve ebeveynlere cifti giiclendirecek davranis modelleri hakkinda bilgi
verilmistir.

Egitimin Icerigi: Ergen gebelik ve riskleri, kadinin ¢alismasinin aile yasamindaki ve
toplumsal yagamdaki 6nemi, saglikli aile ve 6zellikleri, ebeveynler arasi sinirlar ve ¢ekirdek
aile, H ailesindeki ergen ¢ocuklar i¢in ergenlik donem ve oOzellikleri, ergen c¢ocuklar igin
ergen- ebeveyn iletisimi ile ergen ¢ocuklar icin ergen donem riskleri bagliklarinda egitimler
verilmistir.

Sonug¢: Ergenlik doneminde yapilan evliliklerde; cinsiyet rolleri heniiz tam olarak
kazanilmadig1, ruhsal ve bedensel gelisim tamamlanmadigi, kimlik gelisimi ve ideal yasam
beklentileri heniliz tam olarak oturmadigi i¢in bireyler, aile yasamini diizenleme, ebeveynlik
rollerini yerine getirme, sorunlarla bas etme konusunda yetersizlik yasadiklar1 goriilmiistiir.
NH’nin danigmanlik siiresince tipik ergen davraniglarini sergilemesi bu verileri destekler

nitelikte bulunmustur.

( 3. Vaka >

Geng kadin/cocuk NS 16 yasinda ve erkek SD 32 yasindadir.
NS’nin Kok Aile Bilgileri: NS 14.10.1997 dogumlu ve ilkdgretim mezunudur. Dort

cocuklu bir ailenin ikinci ¢ocugudur. Babast AS 48 yasinda, annesi NS 40 yasinda olup 23
yillik evlidirler. Kardesler; OS 22 yasinda, lise mezunu, iki kez nisanlanmis ve ayrilmistir.
AS ilkogretim sekizinci sinifa, NS alt1 yasinda temel egitime devam etmektedir. S ailesinin

ekonomik ge¢imi, dort cocugun bakimi ve egitimi anne NS tarafindan kargilanmaktadir.



Es Adayr SD’nin Kok Aile Bilgileri: SD 1983 dogumlu, lise mezunu, alti cocuklu
ailenin besinci cocugudur ve market isletmektedir. SD’nin babas1 ID 65 yasinda, annesi HD
62 yasinda ve 42 yillik evlidirler. Kardesler; SH 41 yasinda, lise mezunu, evli ve iki ¢ocuk
sahibidir. SD 39 yasinda, lise mezunu, evli ve {i¢ ¢cocuk sahibidir. SD 37 yasinda, bosanmis ve
bir ¢ocugu vardir. RD 34 yasinda bosanmis ve iki ¢ocugu bulunmaktadir. SD 23 yasinda
iiniversiteye devam etmektedir. Baba ID issiz ve kumar tutkusu vardir. Uzun yillar boyunca D
ailesinin ekonomik ge¢imi, alt1 gocugun bakimi ve egitimi anne HD tarafindan karsilanmustir.

Tamsma Opykiileri: NS ve SD, 2-3 yildir ayn1 binada komsu olup NS, SD’nin kiz
kardesinin ¢ok yakin arkadasidir. Ailelerinden onay alarak {i¢ dort ay arkadas olmuslar,
arkadagliktan birkac¢ ay sonra ailelerinin de onayini alarak evlenmeye karar verilmisler, alt1 ay
niganli kaldiktan sonra imam nikahiyla diiglinleri yapilmis ve NS ile SD yedi aydir evlilik
yasami stirmekte ve NS ii¢ aylik hamiledir.

Damsmanlik Siireci: 25.01. 2014 tarihinde, Antalya Adliyesi Aile Mahkemesinde 3.
vaka ile ilgili bilgiler alinmig; 31.01.2014 tarihind, Aile Danmigmanlari Derneginde
danismanlik ve rehberlik siirecine baslanmustir. ilk gériismede, NS ve SD’in 6z yasam
oykiisti, aileleriyle ilgili bilgileri, tanisma ve evlilik karar1 dykiileri alinmigtir. NS’ nin riskli
hamileliginden dolayi, 03.02.2014 tarihinde danismanlik hizmeti NS ve SD’in yasadig1 ev
ortaminda gergeklestirilmistir. Aym tarihte SD’nin annesi HD ve babasi ID ile hem es
zamanli hem de bireysel olarak goriismeler yapilmistir. Dordiincii goriisme 07.02.2014
tarthinde SD’nin bireysel katilimiyla ikametlerinde gergeklestirilmistir. Son goriisme ise
12.02.2014 tarihinde NS ve SD’nin es zamanli katilimiyla yine NS ve SD’in yasadig1 evde
gergeklestirilerek, egitimler ikisine birlikte verilmistir.

NS ve SD’nin, sorunlar karsisinda kullanabildigi ¢6ziim yontemleri, karsilastiklari
sorunlarla bas etme, birbirlerini tanima, yasamlarindaki stres faktorlerini anlama gibi
konularda bilgiye ihtiyaglar1 oldugu goriilmiistiir. Goriismelerde NS ve SD’in, evlilik iligkisi
icinde ebeveynler ve aile ziyaretleri, iligkiyi besleme, kadinin aile igerisinde kendi sistemini
kurma ihtiyaci, kadinin ¢alisma durumu.. gibi bilgiler verilmistir. Ayrica, NS nin gebeliginin
kendisi ve bebegi agisindan riskli ve yasinin kiiciik olmasi nedeniyle fizyolojik, sosyal ve
psikolojik gelisimini tamamlamamis olmasi, NS’nin gebelik ve annelik konusunda

endiselerinin olmasi nedeniyle danigmalik ve rehberlik siirecinde gebelige yonelik



bilgilendirmelere. Oncelik verilmistir. Buna gére asagidaki egitim igerigi hazirlannus ve
uygulanmustir.

Egitimin icerigi: Gebelikte bakim, diizenli izlem, beslenme, uygun kiyafet segimi,
hijyen ve banyo yapma, tansiyon ve kilo kontrolii, demir ilaglarinin kullanimi, dogum
belirtileri, dogum esnasinda solunum ve ikinma egzersizleri, anne siitiiniin 6nemi, gebelik
siras1 ve sonrasinda baba adayinin psikolojik desteginin 6nemi konular iizerinde durulmustur.
Ayrica, esler arasindaki iliskileri saglikli yonetimi, kadin erkek farkliliklar1 ve benzerlikleri
ebeveynleriyle olan iligkileri, ebeveynler arasi sinirlar ve ¢ekirdek aile, anne baba rolleri
konularinda bilgiler verilmistir.

Sonu¢: Ergenlik doneminde yapilan evliliklerde cinsiyet rollerinin heniiz tam olarak
kazanilmadigi, ruhsal ve bedensel gelisimin tamamlanmadigi, kimlik gelisiminin ve ideal
yasam beklentilerinin heniiz tam olarak oturtulmus olmamasi, aile yasamini diizenleme ve
ebeveynlik rollerinde sorumluluklarini yerine getirmede ve sorunlarla bas etmede yetersizlik
yasamalarina neden olabilmektedir. NS’nin danigmanlik boyunca tipik ergen davraniglarini
sergiledigi bu verileri destekler niteliktedir. Ancak, NS ve SD’nin bebek beklemesi (3 aylik
gebelik), dogacak olan bebegin toplumdaki yasamina uygun kosullarinin hazirlanmasi; dogum
oncesi ve dogum sonrasi hem bebegin hem de anne adayinin muayene ve kontrollerini diizenli
yaptirilabilmesi agisindan, kisaca ¢ocugun yiiksek refahit 6n planda oldugundan, mahkeme

evliligin resmilestirilmesi yoniinde karar vermistir.

Geng kadim/¢ocuk SSA 16 yasinda ve erkek MO 24 yasindadir.
SSA’nin Kok Aile Bilgileri: SSA, 25.02.1997 dogumlu, lise birinci siniftayken okulu

birakmis ve ii¢ ¢ocuklu ailenin ilk ¢ocugudur. Anne ve Baba akrabadir. Baba VA 37 yasinda
ve annesi MA 40 yasinda olup bosanma davalar1 devam etmekte ve ayr1 yasamaktalar. Baba
VA ebeveynleri oldiikten sonra yetistirme yurdunda, daha sonrada dayisinin yaninda
biliylimiis. Baba VA baska bir kadinla yasamakta; anne ve baba arasinda catigsmalar devam

etmektedir. SSA’nin anne ve babasinin ayr1 yasamasinin ardindan; SSA, annesi ve kardesleri,
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SSA’nin anneanne ve dedesinin evine yerlesmisler SSA’nin ortanca kardesi RA 14 yasinda ve
ilkogretim sekizinci simifa devam etmektedir. SSA’nin madde bagimhiligr Oykiisi
bulunmaktadir.

Es Adayr MO’niin Kok Aile Bilgileri: MO 1990 dogumlu, A¢ik Ogretim Fakiiltesi
[lahiyat Boliimii 6n lisans programina devam etmektedir. MO iki ¢ocuklu ailenin ikinci
¢ocugu olup babast HO 58 yasinda, annesi UO 52 yasinda ve ayr yasamaktadirlar. MO,
annesi ile yasamakta, babasiyla iliskileri iyi durumdadir. MO niin agabeyi AO 27 yasinda,
{iniversite mezunu ve ¢alismaktadir. MO niin babas seker hastasi, anne ve agabeyi hepatit B
hastasi ve tedavi gormekteler.

Tamsma Oykiileri: SSA ve MO, Haziran 2012 tarihinde SSA’ni kuzeni aracilig
ile tamigsmis, bir buguk yil arkadashik yaptiktan sonra evlilik karari almislar ve SSA’nin
evlenme karar1 almasinda aile i¢indeki sorunlar etkili olmustur.

Damismanhk Siireci: 07.02.2014 tarihinde 4. vaka ile ilgili bilgiler alinmigtir.
10.02.2014 tarihinde Aile Damigmanlari Derneginde danismanlik ve rehberlik siirecine
baslanmustir. Ik goriismeye SSA ve MO birlikte alinmis ve goriismede, SSA ve MO’nin 6z
yasam Oykiisii, aileleriyle ilgili bilgileri, tamisma ve evlilik karar1 oykiileri alinmstir.
20.02.2014 tarihinde SSA ve MO ile 6nce ayr1, sonra birlikte goriismeler yapilmistir. SSA ve
MO’nin danismanlik ve rehberlik siirecinde, birbirlerini ve kendi benliklerini nasil tanidiklari,
kullanabildikleri ¢6ziim yontemleri, bas etme becerileri, evlilik nedir ve sorumluluklari
nelerdir, yasamlarindaki stres faktorleri, hayata bakis acilar1 ve beklentileri konulari ele
alimmigtir. Evlilikte kadin ve erkek rolleri, kadinin ¢alisma hayati, askerlik durumu, bilingli
bir evlilik yapmanin ve olgun olmanin énemi hakkinda bilgi verilmistir. MO’niin ailesinde
seker hastalig1r ve hepatit B olmasi, SSA’nin yasinin kii¢iik olmasindan dolay1 fizyolojik,
sosyal ve psikolojik gelisiminin tamamlamamasi nedeniyle kisilik gelisimi (fiziksel, duygusal,
sosyal, zihinsel gelisim) sorumluluklar, evlilik, kadin — erkek konularina yonelik iki agamali
egitim planlanmis ve uygulanmustir.

Egitimin Icerigi: Genetik aile yapilar1 ve hastaliklar (hepatit B, seker hastalig1, akraba
evliligi), saglik kontrollerinin 6énemi, ergenlik ¢ag1 6zellikleri, mesleki ve akademik egitimin

Onemi; ayrica, kisisel ¢atigmalar ve yasanilan travmalar, evlilikte kadin ve erkek rolleri, kadin



ve erkek farkliliklar1 ve benzerlikler, ebeveynler arasi sinirlar ve ¢ekirdek aile bagliklarinda
egitimler verilmistir.

Sonug: Ergenlik doneminde yapilan evliliklerde cinsiyet rollerinin kazanilmadig,
ruhsal bedensel ve kimlik gelisiminin heniiz gelismedigi, SSA’nin danismanlik siiresince tipik
ergen davranislarini sergiledigi gozlenmistir. SSA ve MO’niin evlilik, rolleri, yasama bakis
acilar1 evlilikten ve hayattan beklentileri konularinda farkli olduklar1 gézlenmis o6zellikle
SSA’nin kendisine destek olabilecek, yol gosterebilecek, sorunlarini onun adina ¢zebilecek,
Ozglir olmasini saglayabilecek birilerine ihtiya¢ duydugu i¢in evlenmek istedigi anlagilmis; bu

yonde gli¢lendirilerek evlenme istegini ertelemistir.

Geng kadm/gocuk FG 16 yasinda ve erkek IC 24 yasindadur.
FG’nin Kok Aile Bilgileri: FG 14.08.1997 dogumlu, ilkogretim mezunu ve dort

cocuklu ailenin ilk ¢ocugudur. FG’nin babast KG 39 yasinda ve annesi NG 37 yasinda olup
19 yillik evlidirler. FG’nin kardesleri DG 13 yasinda ilkogretim sekizinci sinifa ve AG dokuz
yasinda olup ilkdgretim ligiincii sinifa devam etmektedir. AG ise ii¢ yasindadir. FG dort ay bir
kafeteryada garsonluk yapmis, ancak suan caligmamaktadir. Baba KG birbuguk yil once
gecirdigi trafik kazasindan sonra gecici felg gecirmis bu nedenle evde caligmaktadir. Anne
NG kazadan sonra ¢alismay1 birakmis ve baba KG’nin bakimini saglamaktadir. FG ile babasi
KG arasinda yogun duygusal bag vardir. Uzun yillar boyunca G ailesinin ekonomik ge¢imi,
dort cocugun bakimi ve egitimi baba ve anne tarafindan karsilanmustir.

Es Aday1 IC‘nin Kok Aile Bilgileri: IC 01.09.1990 dogumlu, acik lise egitimine
devam etmekte ve iki ¢ocuklu ailenin ilk ¢cocugudur. Babasiyla birlikte erkek kuafor diikkani
isletmektedir. IC’nin babast MC 48 yasinda, annesi AC 43 yasinda olup 26 yillik
evlidirler.IC’nin kardesleri; BC 20 yasinda, kagarak evlenmis ve yedi aylik hamiledir.,
BC’nin evliligi aileyi bir siire olumsuz etkilemistir. C ailesinin ge¢imini anne AC baba MC ve

IC’nin saglamaktadir.

@
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Tamsma Oykiileri: FG ve IC Facebook adli sosyal agda tanismuslardir. bir ay
arkadaglik yaptiktan sonra evlenmeye karar vermisler ve dort ay nisanlilik donemi gecirmisler
ve aileleri de evlilik kararlarina desteklemektedir.

Damsmanhlik Siireci. 24.02.2014 tarihinde 5. vaka ile ilgili ilk bilgiler alinmis ve
04.03.2014 tarihinde Dernek merkezinde danigsmanlik ve rehberlik siirecine baglanmig ve ilk
goriismeye FG ve IC birlikte almmus, bu goriismede, 6z yasam oykiileri, aileleriyle ilgili
bilgileri, tanisma ve evlilik karar1 dykiileri alinmstir. 18.03.2014 tarihinde FG ve IC ile
bireysel goriismeler yapilmig, son goriisme de 25.03.2014 tarihinde gerceklestirilmistir. FG
ve IC’nin aileleriyle ayr1 ayr1 goriisiilmiis, ayn1 tarihte egitimlerde verilmistir. Danigsmanlik
sirasinda FG ve IC’nin kullanabildikleri ¢6ziim yontemleri, bas etme becerileri, birbitlerini
nasil tanidiklar1 yasamlarindaki stres faktdrleri konulari ele alinmistir. Ayrica es aday: 1C’nin
kiskanglik sorunu olmasi nedeniyle; kiskanglik ile bas etme yollari, baglanma, ¢ift olma ve
evlilik konularinda egitim verilmistir.

Sonug¢: IC ve FG’nin daha fazla zamana ihtiyac1 oldugu, ergenlik déneminde yapilan
evliliklerde cinsiyet rollerinin heniiz tam olarak kazanilmadigi, ruhsal ve bedensel gelisimin
tamamlanmadigi, kimlik gelisiminin ve ideal yasam beklentilerinin heniiz tam olarak
olugsmadig1 gozlenmistir. FG’nin danigmanlik siiresince tipik ergen davraniglarini sergilemesi
bu verileri destekler niteliktedir. FG’nin yas1 ve sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisiminin

tamamlanmamis olmasi nedeni ile evlilige hazir ve uygun olmadigi diistintilmiistiir.

6. Vaka

Geng kadin/cocuk HK 16 yasinda ve erkek HK 19 yasindadir.

HK’nin Kok Aile Bilgileri: HK 13.11.1997 dogumlu, ilkégretim mezunu ve iki
cocuklu ailenin ikinci ¢ocugudur. HK’nin babast AK 39 yasinda, annesi AK 36 yasindadir.
HK’nin annesi de kii¢lik yasta evlendirilmigtir. HK genis aile yapisina sahip olup kararlar
dede ve babaanne tarafindan verilmektedir. HK’nin kardesi iK 11 yasinda ve ilkdgretim
devam etmektedir. Erken evlilik ve akraba evliliginin K ailesinde bircok o6rnegi olmasi

nedeniyle HK ve HK’nin evlenme istegi normal karsilanmaktadir.



Es Aday1 HK’nin K6k Aile Bilgileri: HK, 05.08.1995 dogumlu, ilkégretim mezunu
ii¢ cocuklu ailenin ortanca ¢ocugu olup baba ve annesi akraba evliligi yapmislardir. HK’nin
biiyilik kardesi EK 22 yasinda, ilkogretim mezunu ve evli; kardesi AK ise 17 yasinda lise son
sinifa devam etmektedir. HK’da genis aile yapisina sahiptir.

Tamsma Oykiileri. HK ve HK amca ¢ocuklar1 olup ilkdgretim egitimlerini ayn
okulda tamamlamislar her ikisi de egitime devam etmek istemeden evlenmek ve aileler de
onlarin bu kararini desteklemisler, 2013 yilinin Temmuz ayinda diigiinleri yapilmais, es
adayinin ailesine ait apartmanda evlilik hayat1 yasamaktadirlar ve HK sekiz aylik hamiledir.

Damismanhk Siireci: 28.02.2014 tarihinde 6. vaka ile ilgili ilk bilgiler alinmig ve
15.03.2014 tarihinde Aile Danigmanlari Derneginde danismanlik ve rehberlik siirecine
baslanmistir. {1k gériismeye cift birlikte alinmis ve bu goriismede, ciftin 6z yasam oykiisii,
aileleriyle ilgili bilgileri, tanigsma ve evlilik karar1 dykiileri alinmistir. 18.03.2014 tarihinde
HK’nin annesi AK ve babast AK ile goriisme yapilmistir. HK ve HK ¢iftinin sorunlar
karsindaki ¢oziim yontemleri, aile i¢i iligkilerini yonetme becerileri, aile i¢inde karsilastiklar
sorunlarla bas etme yontemleri, birbirlerini tanima yontemleri, yasamlarindaki stres faktorleri
goriismelerde ele alinmustir.

HK ve HK’nin danmigmanlik siirecinde, esler arasindaki iliskilerin saglikli yonetimi,
ebeveynleriyle olan iligkileri, evlilik iliskisini giiclendirme, kadin ve erkegin ailedeki rolleri,
gorev ve sorumluklarin paylasimi, kadinin evinde kendi sistemini kurma ihtiyaci, sinirlarin
belirlenmesi ve giic olusturabilmesi konularinda desteklenmistir. HK’nin sekiz aylik gebe
olmasi ve dogumuna az zaman kalmasi, yasinin kii¢iik olmasi sebebi ile annelige hazirlanmasi
gerekliligi goz oniine alinarak egitim iki agsamali olarak HK ve HK’ya es zamanli verilmistir.

Egitimin Icerigi: Gebelikte bakim, diizenli izlem, beslenme, uygun kiyafet secimi,
hijyen ve banyo yapma, tansiyon ve kilo kontrolii, demir ilaglarmin kullanimi, dogum
belirtileri, dogum esnasinda solunum ve ikinma egzersizleri, anne siitiiniin 6nemi, gebelik
siras1 ve sonrasinda baba adayinin psikolojik desteginin 6nemi konulari iizerinde durulmustur.
Ayrica, kari- koca arasi iligkileri giiclendirme, kadin ve erkek farklari ve benzerlikleri,
ebeveynler aras1 sinirlar ve ¢ekirdek aile, bebek bakimi ve anne — baba rolleri, dogum kontrol

yontemleri konularinda da egitimler verilmistir.



Sonug. Ergenlik doneminde yapilan evliliklerde cinsiyet rollerinin heniiz tam olarak
kazanilmadigi, ruhsal ve bedensel gelisimin tamamlanmadigi, kimlik gelisiminin ve ideal
yasam beklentilerinin heniiz oturtulamadig1 gézlenmistir. Geleneksel aile yapisinda yasayan
ve ataerkil sisteme sahip olan toplumlarda oldugu gibi K ailesinde de erken yasta evlilik
gergeklestirilmis, ancak HK’nin gebe olmasiin, ardindan evlenmenin resmilestirilmesine
ihtiya¢ duyulmustur. Dogum oOncesi ve dogum sonrast hem bebegin hem de anne adayinin
muayene ve kontrollerinin diizenli olarak yaptirmasi gerektigi icin mahkemede evliligin

resmilestirilmesi yoniinde goriis bildirilmistir.

Geng kadin/cocuk MK 16 yasinda ve erkek ME 25 yasindadir.
MK’nin Kok Aile Bilgileri; MK, 20.11.1997 dogumlu, ilkégretim mezunu, agik

liseye devam etmekte, iki cocuklu bir ailenin ikinci ¢ocugudur. MK’ nin babasi1 IK 49 yasinda,
annesi SK 45 yasindadir. MK’nin kardesi MK 19 yasinda ve acik liseye devam etmekte ayni
zamanda ¢aligmaktadir.

Es Aday1r ME’nin K6k Aile Bilgileri: ME 25.06.1988 dogumlu, lise mezunu, ii¢
cocuklu bir ailenin Son ¢ocugu olup bir firmada beyaz esya teknisyeni olarak ¢alismaktadir.
ME’nin babas1 AE 53 yasinda ve annesi CE 49 yasindadir. ME’nin erkek kardesi ortaokul
mezunu, evli ve ¢ocukludur. Kiz kardesi de ortaokul mezunu, evli ve ¢gocukludur.

Tamsma Oykiileri: MK ve ME arkadaslar1 araciligi ile tamsmislardir. Bes yil
arkadaglik yaptiktan sonra evlenmeye karar vermislerdir.

Damismanlhik Siireci: 08.03.2014 tarihinde Aile Danismanlar1 Derneginde 7.vaka ile
danigsmanlik ve rehberlik siirecine baglanmis, goriismeye MK ve ME birlikte alinmistir. Bu
goriismede, MK ve ME’nin 0z yasam Oykiisi, aileleriyle ilgili bilgileri, tanigma ve evlilik
karar1 oykiileri alinmistir. 09.03.2013 tarihinde MK nin ebeveynlerine ve ME’nin annesine
danigmanlik ve rehberlik hizmeti verilmistir. Danigsmanlik siirecinde MK ve ME’ye, saglikli

bir evlilik i¢in MK’nin cinsel ve toplumsal kimligini kazanma siirecini tamamlamasi



gerektigi, MK’nin evlilikten beklentilerinin sekillenmesi, evliligin getirecegi sorumluluklari
yerine getirebilmesi yoniinde danismanlik ve rehberlik hizmeti verilmistir.

Egitim Icerigi: Danismanhk siirecinde elde edilen bilgiler 1s13inda psiko-sosyal
gelisim ve iletisim konulari ele alinmistir.

Sonug¢: Ergenlik doneminde yapilan evliliklerde cinsiyet rollerinin heniiz tam olarak
kazanilmadigi, ruhsal ve bedensel gelisimin tamamlanmadigi, kimlik gelisiminin ve ideal
yasam beklentilerinin heniliz tam olarak oturtulmamis olmasi aile yasamini diizenleme ve
ebeveynlik rollerinde sorumluluklarini yerine getirme, sorunlarla bas etmede yetersizlik
yasamlarina neden olabilmektedir. MK’nin danigmanlik siiresince tipik ergen davraniglarini
sergilemesi bu verileri destekler niteliktedir. MK’nin yas1 ve sosyal, fiziksel ve psikolojik
gelisiminin  tamamlanmamis olmasit nedeni ile evlilige hazir ve uygun olmadigi

distinilmistir.

8. Vaka

Geng erkek/cocuk AA 16 yasinda ve geng kadin ¢ocuk MTP 17 yasindadir.

AA’min Kok Aile Bilgileri: AA 1998 dogumlu, ilkdgretim mezunu, dort ¢ocuklu
ailenin U¢ilincli cocugu, insaat islerinde giinlik yevmiye islerinde g¢alismaktadir. AA’nin
annesi GTA 1960 dogumlu olup bir yil dnce hayatin1 kaybetmis; babast NA 71 yasinda
iniversite mezun, emekli ancak calismaya devam etmektedir. AA’nin en biiyiik agabeyi MA
28 yasinda annesinin ilk evliliginden olan kardesi, ilkdgretim mezunu ve evlidir. Ikinci
agabeyi HIA 23 yasinda, ilkdgretim mezun ve madde bagimlisi, ii¢iincii agabeyi EA da 22
yasinda, ilkdgretim mezunu ve madde bagimlisidir. Anne GTA’nin 6liimii ve agabeylerin
madde bagimlisi olmasi aileyi olumsuz etkilemistir.

Es Aday1r MTP’ nin Ké6k Aile Bilgileri: MTP 06.01.1997 dogumlu, liseyi ikinci
siifta terk etmistir. Okuldayken lisansli olarak tekvando ve atletizm sporlari ile ilgilenmis {i¢
cocuklu ailenin ikinci ¢cocugudur. MTP’nin babas1 BP 43 yasinda ve cezaevinde olup, annesi
41 yasindadir. MTP’nin ablast AP 18 yasinda, zihinsel engelli 6zel egitime devam etmekte,
erkek kardesi AEP iki buguk yasindadir. MTP okulu biraktiktan sonra kisa bir donem bir



ciftlikte temizlik gorevlisi olarak caligmistir. Baba BP daha Oncede ceza evine sik sik girip
¢ikmis, BP esine ve ¢ocuklarina zaman zaman siddet uygulamistir. P ailesinin ge¢imini Abla
AP i¢in ddenen engelli bakim iicretinden saglamakta ayrica es aday1 AA da c¢alisarak maddi
destek saglamaktadir.

Tamsma Oykiileri: AA ve NTP oturduklart mahalleden birbirilerini tanimaktalar, bir
yil arkadaglik ettikten sonra. MTP’nin gebe kalmasinin ardindan evlenmeye karar vermisler,
MTP’nin amcalar1 evlilige karst ¢ikmuslar ve Aile ve Sosyal Politikalar i1 Miidiirliigiine
bildirimde bulunarak MTP ile kardesinin siginma evine gonderilmesini ve AA’nin cezaevine
gonderilmesini saglamislar. AA’nin ailesinin evlenme izniyle mahkemeye basvurusu iizerine
Mahkemenin evlilik yoniinde karar vermesi sonucunda MTP ve AA ciftinin 29.01.2014
tarihinde resmi nikahlar1 yapilmistir. MTP nin babasi cezaevinden ¢ikana kadar P ailesinin
evinde ikamet etme karar1 almiglardir. AA’nin babasi NA aileyi maddi yonden
desteklemektedir.

Damismanlik Siireci: 8.vaka ile ilgili bilgiler 07.01.2014 tarihinde evlilik i¢in bagvuru
yapan AA ile ilgili alinmis, o dénemde MTP’nin Aile ve Sosyal Politikalar 11 Miidiirliigii
Siginma Evinde olmasi nedeniyle bilgileri alinamamustir. Ilerleyen giinlerde (resmi nikah
oncesinde) AA ve basityla danmigmanlik ve rehberlik goriismeleri yapilmis, AA aracilig ile
MTP’nin durumu hakkinda bilgiler alinmistir. MTP’nin siginma evinden ¢ikmasi ve
Mahkemenin evlilik iznini vermesinin ardindan, AA ve MTP ile aileleri telefonlara cevap
vermemis ardindan ikamet adreslerine gidilerek komsular1 ve muhtarin yardimiyla yeni
tagindiklar1 adreslerine ulasilarak goriisme saglanmistir. Bu goriismede diiglin hazirliklar
yaptiklar1 0grenilmis, proje hakkinda bilgi verilmis, hamileligi ve evliligi hakkinda
danmigsmanlik siirecine katilimi i¢in onay alinmis, MTP’ye ve annesine danigmanlik hizmeti
konutlarinda verilmis.

Yapilan goriismelerde ¢ifte risk faktorleri hakkinda farkindalik kazandirilmaya
calisilmistir. Evliligin ve ¢ocuk sahibi olmanin, sevgi ve sayginin 6nemi, olumlu iletisim, agir
sorumluluklarin uzun vadede yaratacagi sorunlar gebelik ve takibinin 6nemi gibi konularda
kisa ve bilgilendirici danismanlik hizmeti verilmistir.

Sonuc¢: Heniiz ergenlik doneminde olan AA’nin evlilik, ¢ocuk ve esinin ailesinin

maddi ve manevi sorumlulugunu tstlendigi, bu asamada istekli olan AA i¢in bu durumun



uzun vadede agir bir yiik olarak duygusal yasantisina yansiyacagi ve kiigiik yasta olan esi

MTP ile iliskisinde risk olusturabilecegi ongoriilmiistiir.

DEGERLENDIRME

a. Bilgilen giiclen Proje Uygulayic1 izlenimleri:

Projeden yararlanan gen¢ kadinlar/cocuklarin profili incelendiginde; psiko-sosyal
olarak yeterli olgunlukta olmadiklari, egitim seviyelerinin diisiik oldugu, bir mesleklerinin ve
ekonomik ozgiirliikklerinin olmadigi, temek hak ve 6zgiirliikkler konusunda bilgi diizeylerinin
diisiik oldugu, evlilikte rollerini geleneksel normlara gore belirledikleri goriilmiistiir. Bu
baglamda, proje yararlanicilarinin danigmanlik ve egitim siire¢lerinden sonra yasamlarina
dair yliksek diizeyde farkindalik kazandiklari, hayati sorgulamaya basladiklari, giiclerinin ve
kendilerinin farkina vardiklari, iletisim ve sorun ¢6zme becerileri kazandiklari, egitimlerini en
azindan acik lisede devam etme karari1 aldiklari, kadin hak ve ozgiirliikkleri konusunda
bilin¢lendikleri, evlenmek isteyen erkek ve her iki tarafin ailelerinde dnemsenecek diizeyde
toplumsal cinsiyet rollerine gore sekillenmis diisiincelerinin degistigi ve yasam igindeki
sorumluluklarin paylasilmasi yoniinde bakis agis1 kazandiklar1 gézlemlenmistir.

Proje, yararlaniclarindan ii¢ vakanin evlenme kararlarini ertelemesiyle, evlenmek
isteyen 16 yasindaki geng erkegin 17 yasindaki esinin hamile olmasi ve bu geng erkegin iki
erkek kardeslerinin uyusturucu kullaniyor olmasi; ii¢ gen¢ kadinin ise hamile olmasi ve
cocugunu mesru olarak evlilik birligi icinde dogurmak istemesi nedeniyle mahkeme
tarafindan evlenme izni verilmesiyle ve bir vakada da gen¢ kadinin ruhsal ve bedensel
gelisimini heniiz tamamlamadig1, sorunlarla bag etme becerisi konusunda yetersizlik yasadigi,

evlilik diislincesini saplant1 haline getirdigi, hatta intihar tesebbiisiinde (proje kapsaminda



vakanin bu patolojik durumuyla ilgili ¢aligmalar yapilmistir) dahi bulundugu gibi nedenlerle
mahkeme karar1 ile evlenme izni verilmesiyle sonu¢lanmistir.

Proje kapsaminda calisilan vakalarin 6zellikle gen¢ kadinlarin/cocuklarin bircogu ilk
kez kendini ifade etme sanst bulduklarini, cinsel kimlikleri ve bedenleri hakkinda
konusabildiklerini, her seyden 6nce kendi kararlari1 verme hakkinin farkina vardiklarini,
ailelerinden ve cevrelerinden Ogrendiklerinin disinda kendisinin ne istediginin 6nemli
oldugunu anladiklarini ifade etmislerdir. Gebe olanlar ise bunlara ek olarak anne-baba rol ve
sorumluluklar1 konusunda bilin¢lendiklerini, gebelik izlemlerini nasil yaptiracaklarini, ne tiir
sorunlarla karsilasabileceklerini ve bu sorunlarla nasil bas edebilecekleri yoOniinde
bilinglendiklerini, hayata daha pozitif bakmaya basladiklarini, bagka bir grup ise evlilik
kararinin dogru olup olmadigini sorguladiklarini, hayata daha sorgulayici baktiklarini, ayrinti
olarak gorlip 6nemsemedikleri kisisel farkliliklarini dikkate almaya ve ona gore hayatlarini
diizenlemeyi 6grendiklerini ifade etmislerdir.

Bilgilen Giiglen Projesinin sonucunda;
e Erken yasta evliligi 6nlemek icin ivedi olarak yasal diizenlemelerin yapilmasi,

e Toplumsal diizeyde sistematik bir degisimin yapilmasinin gerekliligi ortada olup;
toplumun tim kesimlerine ulasilmasi amaciyla muhtarlara, din gorevlilerine, miilki amirlere
ve yerel yonetimlere, erken evlilikler konusunda bilgilendirme ve bilinglendirme
calismalarinin yapilmasi,

e Erken yasta yapilan kayit dis1 evliliklerin ve dogumlarin kayit altina alinmast,

e Ailelere, ergenlik donemi ozellikleri ve sorunlariyla bas etmeleri, erken evliligin
sakincalar1 konularinda destekleyici programlar olusturulmasi,

e Kiz ¢ocuklarinin egitim sistemi i¢inde kalmasi ve egitim sistemi disinda kalan kiz
cocuklarinin tespiti, takibi ve egitime devamini saglamak i¢in tedbirler alinmasi,

e Egitim programlarina iligkin icerikler olusturulurken erken yasta evliligi
normallestirici ve 6zendirici unsurlarin yer aldigi gorsel ve yazili medyada yer alan program
ve yayinlara yonelik tedbirlerin alinmasi,

e Ozetle, toplumsal cinsiyet esitliginin tiim alanlarda saglanmasinin gerekliligi ortaya

cikmugtir.



e Sorunun 6ncelikli ¢dziim ortaklari; Aile ve Sosyal Politikalar, Adalet, Icisleri, Saghk
ve Milli Egitim Bakanlklari, Diyanet Isleri Baskanligi, Yerel Yonetimler, Universiteler,
Akademisyenler, Sivil Toplum Kuruluslari, Medya ve diger ilgililer olup; ¢6ziim ortaklarinin
isbirligi igerisinde ¢ok yonlii olarak ¢alismalarini siirdiirmesi 6nerilmektedir.

b. Antalya Aile Mahkemesi Hakimleriyle Yapilan Toplantinin Ciktilart

Projenin tamamlanmasinin ardindan 18 Nisan 2014 Tarihinde, Sekiz Aile Mahkeme
Hakimi ile Proje Uygulayicilar1 ve Danismanlarin katildigi bir toplanti diizenlenmistir.
Toplantida proje uygulayicilar1 her bir vaka ile ilgili gézlemlerini ve degerlendirmelerini
anlatmig; ayn sekilde Hakimler de uzun yillardir uygulamalardan edindikleri izlenimleri ve
degerlendirmelerini anlatmiglardir. Buna gore;

* Aile mahkemesi hakimleri olarak, 16 yasindayken evlenmek {izere mahkememize
bagvurmus olmalari, bizler i¢in de sikintili bir durum olusturmakta. Biz yasa yapici degil,
yapilan yasalardaki kurallarin uygulayicilariyiz. Kanunda ne varsa ona uygun karar vermek
zorundayiz. Elbette her bagvuru yapana evlenme izni vermiyoruz. Ancak 6zel bir durum varsa
(kiz ¢ocugunun gebe olmasi ya da kiz ¢ocugu ile cinsel birliktelik yasanmis olmasi gibi) kiz
cocugunu korumak adina izin veriyoruz. Bu karar1 vermek hi¢ kolay degil. Gebelik
durumunun erken evlilikleri tesvik edici bir nitelik tastyabileceginin de farkindayiz. Ancak
erken evlilik i¢in mahkemeye bagvuran ailenin yasadigi sosyal, kiiltiirel g¢evre, egitim
yetersizligi, bilingsizlik gibi faktorleri degerlendirerek; kiz ¢ocugunun haklarint korumak
adina evlenmelerine izin veriyoruz.

*16 yasinda evlenmek i¢cin mahkemelerimize basvuru yapan c¢ift adaylari,
evlenmenin ne anlama geldigini bilmeden bu siirece girdigi icin, kurduklari evlilik
kurumunun bile farkinda olmuyorlar. Cogu zaman bu karar1 onlarin yerine aileleri veriyor. En
basinda karar verme yetisinden mahrum edilen bu cocuklar, yasamlariyla ilgili bir kararin bile
farkinda degiller.

*Bazen Oyle durumlar oluyor ki, aile sabah dava agiyor, 6glenden sonra da kararin
¢ikmasini bekliyor. Cogu zaman da red edilen davalarin neden ret edildigini anlamiyor ve
davanin kabuliinii kendine hak biliyor.

*Aileler mahkeme siirecine bagvurmadan -yani sorun bize gelmeden 6nce — genelde

kendi aralarinda diigiin yaparak, dini nikah kiyarak bu ¢ocuklar1 gayr1 resmi evlilik siirecine



dahil ediyor. Cocuk gelin bize bagvurana kadar zaten gebelik ya da gayri resmi evlilik
stirecine girmis oluyor. Biz kiz cocugunun bu durumda yasal haklarini koruma altina aliyoruz.
Eger basvurularin sonuglarini geciktirirsek ya bir yil sonra on yedi yasinda aile izniyle
evlendiriliyorlar ya da -ki en biiylik sorun bu- erkek, kiz ¢ocugu ile bir yil evliymis gibi
yastyor ve sonrasinda kiz ¢cocugunu ortada birakiyor. Evlilik yasal tabana dayanmadigi iginde
geng kadin yasal hakkini koruyamadan (6rnegin, cocuguna ya da kendine nafaka alma, mal
paylasimi vb konularda hak talep edemiyor), toplumsal ve ruhsal olarak daha biiyiik
sorunlarla kars1 karsiya kalabiliyor. Hatta bazen normal bosanmalarda bile kadini1 korumak
adma aldigimiz tedbirler de bile kadin1 koruyamiyoruz. Erkek koruma tedbirlerinden sonra
kadina kars1 daha da hirslanip 6ldiirme egilimine bile girebiliyor. Ornegin, Anadolu da yillar
once bir bosanma davasinda kadin adina koruma tedbiri aldim, erkek kadin kiligina biiriintip
adliyeye girerek kadimi oldiirdi.

*Toplumda 6zgiir bireyler yetistirilemedigi i¢in, bireyler birlikteligin sonunda evlilik
beklentisine giriyor, toplum da onlar1 evlilige kanalize ediyor bdylece kisir dongii devam
ediyor. Ailelere ve ¢ocuklara konuyla ilgili egitimler erken donemden itibaren verilirse, bu
egilim azalir diisiincesindeyiz. Hatta evlenmek isteyenlerden, sosyal, ruhsal ve saglik agisinda
evlilige yeterlidir gibi belge istenmelidir. Sosyal ve psikolojik agidan saglikli olmayan
bireylerin yaptig1 evlilikler toplumsal acidan da biiyiik zararlara neden olmaktadir. Cocuk
yasta anne olan c¢ocuk, kendisinin biiylime ve olgunlasmasinin farkinda degilken, ¢ocuk
yetistirme sorumlulugu aliyor. Dolayisiyla, bu ¢ocuk annelerin yetistirdigi ¢ocuklarda ruhsal
sorunlu olabiliyor

Ortak goriis: Yasalara gore 18 yas resit olma hakkinin kazanildigi yastir. Cilinkii
gelisimsel olarak yetkinlige sahip olunan yas 18 yas olarak kabul edilmektedir. Bu ylizden
yasalarda 18 yasinda vatandaglara se¢cme secilme hakki verilir. Bireyler evlenince de resit
sayilir. Yasalardaki ¢eligki de buradadir. Yasalarda 16 yasindaki ¢ocuklar evlendirilerek resit
olma hakkinin verilmesiyle, yasalarda yer alan 18 yasindaki birey resittir ifadesi ihlal
edilmektedir. Bir vatandas 18 yasindan once resit olma, segme ve secilme hakkini alamiyorsa
evlenme kararin1 da bu yastan Once alamamalidir. Yasalardaki evlilik yas1i 18 yasa
cikarilmalidir. Evlilikle ilgili yasalarda yer alan “hakim karariyla” hilkmii tiimden

kaldirilmalidir.



BIiLGILEN GUCLEN PROJESI UYGULAYICI iZLENIMLERI

Do¢. Dr. Selma ONCEL

Projeye bagslarken kiiciik yasta ergenlik doneminde evlienmelerin oldugunu biliyordum.
Yillardir Halk Saghgi Hemsireligi alaminda ¢alisiyordum. Az ¢ok nelerle karsilasacagimi
tahmin ediyordum. Ancak projeye basladigimizda her seyi bilmedigimi, daha 6grenilecek ¢ok
sey oldugunu gormem fazla zamanimi almadi. Yaptigim ii¢ goriismede gergekler soguk bir
riizgdr gibi yiiziime ¢arpti, icimi acitti, sagkinligim bir o kadar artti.

Ilk goriismede karsimda sehrin kenar mahallelerinin birinden kalkip uzak bir kéye
gelin gelmis, “nasil olsa okumuyorum en iyisi evleneyim” diyen, hayal kirikligi gozlerinden
okunan bir ¢ocuk vardi. Heniiz 16 yasinda ve 5 aylik gebeydi. Bir o kadar da saglik problemi
vardir (anemi, talasemi tasiyiciligi, kotii beslenme, bilgisizlik, bilingsizlik vs..........). Resmi
olarak evli olmadiklari i¢in saghk kontrollerini diizenli yaptiramiyorlardi. Esi ¢alisiyor “O”
evde bekliyor. Yan taraflarindaki kuliibede yatalak bir kayinpeder ve bir¢ok kronik hastalig
olan kaynana ile vakit gegiriyordu. Her halinden “nerden diistiim ben bu hale, buralar bana
gore degil” der gibi bir hali vardi. Gériismemiz bitip evden ayrilirken sorunlar kafamda dag
gibi biiyiidii benimle birlikte geldiler. Bundan sonra goriiniirde ¢ocuk, sozde es ve gelin ne
vapacakti? Saglhk sorunlarmmin farkinda miydi? Bir gelecegi var miydi? Rol karmasasi

yasayacak miydi? Daha neler neler? Birka¢ giin etkisinden kurtulamadim. Cocuk yasta



okumast gerekirken o evlenmis, arkadaslarindan ayrilmis, bir de gebe olmustu. Bu yiikii o
kaldirabilir miydi? Yoksa bundan sonra .....mig gibi mi yasayacakti.

Ikinci gériismede ise tiimden saskindim. Yine 16 yasinda, diisiik tehdidi olan 6 aylik
gebe bir ¢ocuk vardi. Evcilik oynar gibi bir hali vardi. Oyun bittiginde anasinin sicacik evine
gidecek hayatina devam edecekti sanki. Cok biiyiik hayallerinin oldugunu soyliiyor. Girig
katta oturuyorlar ancak “O” evi begenmiyor. Gebe oldugu icin saghk kontrollerini yaptim ve
bundan sonra nelere dikkat etmesi gerektigi ile ilgili egitim yapmaya c¢alistim. Ciinkii
karsimdakinin ¢ocuk mu, anne adayr mi oldugu konusunda hep ikilem yasadim. Fizik
muayene yapmak istedigimi, meme uglarimin olup olmamasinin emzirme konusunda onemli
oldugunu soyledigimde esinin odadan disar: ¢ikmasini séyledi. “O gormesin” dedi. Eginin
yanminda soyunmak istemedi. Bu ne yaman celiskiydi boyle. Gebelikte beslenme iizerinde
dururken “soylediklerinizi O (esi i¢in O diyordu) yerse ben de yerim. Niye sadece ben dikkat
edecegim ki dediginde soyleyecek soz bulamadim. Karsimda heniiz biiyiimeye ¢alisan ancak
cok biiyiik roller iistlenmis bir ¢ocuk vardi. Goriismelerde sok iistiine sok yasamaya devam
ediyordum.

Bir baska goriismede iyice ¢ikmaza girdim. Kiz 16 yasinda, ilkokul mezunu, 8 aylik
gebe, esi amcasimin oglu, heniiz 19 yasinda birka¢ ay sonra askere gidecek. Bu yasta
gebeligin getirecegi risklerin farkinda degiller. Ozgiiveni diisiik, kendini ifade edemiyor.
Sordugum sorulara tek kelime ile yanit veriyor. Bebek erkek olacakmis ve dedesinin adi
verilecekmig. Sen isminin ne olmasini istiyordun diye sordugumda “onlar dyle uygun
gordiiler” dedi. Karsimda kendi kararlarini veremeyen, bana gore giigsiiz, ¢aresiz, istemeyen,
sormayan bir kiz ¢ocugu vardi ve evliydi. Ona verilenle yetinen biri. Gordiigiim kadariyla bu
boyle olmamaliydi. Bu kizlar okumali, egitimlerine devam etmeli, bir meslekleri olmali, kendi
kararlarint kendileri vermeli, hayir diyebilmeli, sorumluluklarinin ve rollerinin bilincinde
olarak evlilik kararlarimi almaliydilar. Bu boyle olmamaliydi. Bu resmen bir c¢ocuk
istismariydi. Bir seyler yanlisti ve diizeltilmesi gerekiyordu. Ama nasil? Nerden baslamaliydi?
Yasalardan mi? Anne babalarin bilinglendirilmesinden mi? Erkeklerin egitilmesinden mi?

Okullarda ¢ocuklari bu konuda egitmekten mi? NERDEN? NASIL?................



Yrd. Doc¢. Dr. Zeliha YAZICI

Yillardwr ¢ocuklar, geligimleri ve psikolojisi konusunda dersler verir, ¢ocukluk ve
ergenligin gelisim siirecini anlatiruim. Projeye girmeyi kabul ettigimde aslinda asagi yukart
sorunlarin neler olabilecegini tahmin ediyordum. 16 yasinda bir kiz ¢ocugu sahibiydim ve
dogdugu andan bu giine kadar anmm kayit altina alr dururdum. O benim goziimde hep
cocuktu. Ilk vaka ile tamstigimda evlilik adina izin alacak olan kiz cocugunun, kizimla ayni
giin dogmus oldugunu ogrendigim an ilk sokumu yasadim. Kizimin, boy, kilo, bedensel ve
cinsel ozellikleri gibi biyolojik degisimlerine uyum saglamaya ¢alisirken yasadigr duygusal
ikilemlerinde sordugu “Anne ben normal miyim?” sorusunun cevaplarini tartisip, gelecekle
ilgili tiniversite hayallerini, gelecekte olmak istedigi kisiye yonelik arayislarim flortleriyle
yasadigr oykiilerini dinlerken, birden karsimda kizimla ayni yasta olan ama gelecege dair
hayallerini kaybetmis, iistelik 3 aylik hamile bir ¢ocuk buldum. Vakanin annesinin yerine
koymaya calistim kendimi. Ilk hissettigim aciyds, hiiziindii. Biran énce o anneyle tanisip onun
gozlerindeki hiiznii gorecegim ani beklerken, magdur sandigim anneyle karsilastigimda ikinci
soku yasadim. Bu evliligi annesi istemisti. Ekonomik olarak kizimin gelecegini garanti atlina
almakla oviinen bir anne vard: karsimda. Hem de kendisinden tam 16 yas biiyiik bir erkekle
kizimi evlendirebildigi icin biiyiik bir is basarmis edasinda karsimda konusuyordu. Hem kizini
evlendiriyor, hem de kizimin ¢ok korktugunu soyleyerek ona bekcilik yapmasi i¢in 22

yvasindaki diger kizini onun yamna yerlestirdigini ifade ediyordu. Damat adayr 32 yasinda,



gelin adayr 16 yasinda ve onlara bekgilik yapan abla 22 yasinda. Bu nasil bir aile ii¢geni
olmustu. 16 yasinda bir kiz cocugunun annesinin bu yaptiklart ile 6viinmesini dinlerken, bir
anne olarak i¢cimde inanilmaz bir ofke olusmustu. Bu profesyonellige sigmiyordu biliyordum
ve Ofkemle bas etmeye c¢alisiyordum. O anneyi bi¢imlendigi sosyal kiiltiirel yapinin
ozelliklerine gore anlamaya ¢alistyordum ama basaramiyordum. Danismanlik siireci boyunca
saskinliklarim bitmek bilmedi. Biryandan gen¢ kadin/cocuk, hamile oldugunu bir saka olarak
algiladigini anlatiyor, bir yandan kadin/ ¢ocugun annesi onlara bekgilik yapsin diye 22
yvasindaki geng¢ kizimi onlarin evine yerlestiriyor, bir yandan geceleri anne senin evinde
kalsam olur mu diye soran, imam nikahu ile evli bir ¢ocuk, bir yandan daha kiiciik bir ¢cocukla
aile kurdugunu sanan yetiskin bir erkek.

Bir yandan kizimi diistiniiyordum, bir yandan karsimdaki kadin ¢ocugu... Hem
cocuktu hem de bir ¢ocugun sorumlulugunu alacak olan ¢cocuk anne. Bu nasil bir mantikti, bu
nasil kabul edilebilirdi.  Giinlerce kabus gordiim. Sabahlart uyandigimda ise kabusun
etkisinde buldum kendimi. Ekip arkadaslarimda her konustugumda ofkemin belli oldugunun
farkindaydim. Sonunda bu olayr ¢ok igsellestirdigimi ve biran once ozdestirmeden kurtulmak
gerektigine karar verdim ama bu o kadar kolay olmadi. Mahkeme giinii gelip ¢atmisti, goriis
olarak hayir bu ¢ocuk eviendirilemez denmeliydi, hi¢cbir hukuk kurali bu evliligi onaylayamaz
denmeliydi ve hakim bu evliligin yasal olmayacagint soylemeliydi. Mahkemeye raporu
gotiiriirken stirekli bu olamaz bu ¢ocuklar evlendirilemez diyordum. Ancak, ortada bir baska
sorun vardi. Cocugun karminda bir baska ¢ocuk. Her ikisinin de haklart ihlal edilmisti.
Hakimlerle yapilan proje toplantisinda bir hakimin sozii kulaklarimda ¢inladi. Hakim diyordu
ki, biz evlenme izni ile hem magdur olan ¢ocuk kadini, hem de o ¢ocuk kadinin ¢ocugunu
korumak zorundayiz, bu izinle onlart yasal koruma altina aliyoruz. Dogacak ¢ocugun yiiksek
yarart i¢in bu bir korumayd: onlara gore, ama bana gére hayati boyunca magdur olmaya
mahkimiyetti. Proje boyunca bu etik ikilemler icerisin kaldim. Bir hukuk devleti ¢ocuklarini
koruyabilecek kanunlardan yoksundu. Kanun koyucular: egitenler de biz egitimcilerdik. Bu
carkin kirilmast icin yalnizca anne babalarin ya da geng kiz ve erkeklerin egitilmesi yeterli
degildir. Oncelikle her katmandan egitim gerekiyordu. Aileler, erkekler, kanun koyucular,
tilke yoneticileri, ekonomiden sorumlu birimler ve hatta egitimciler bile yeni bastan

egitilmeliydi. Ataerkil bir toplumun bakis agisina yenilmemek adina egitim en temelden ¢atiya



ge¢ kalinmadan yeniden yapilandiriimaliydi. Ama nereden baslanmaliydi? Bana gore yine

kadindan baslanmalrydi. Kadin gii¢lendirilerek kélelikten kurtariimalyydi....

Psikolog Gék¢e EDECAN

Cocuk evlilikleri konusuyla yaklasik iki yil once iiniversitedeyken tanistim. Bu siire
icerisinde sozde evliligin bir kiz ¢ocuguna getirebilecegi zararlart (fiziksel, psikolojik ve
sosyal) ogrendim. Bu durumun Tiirkiye'de ki yayginligi ve halk tarafindan bu konunun
normallestirilmis olmasi beni korkutmustu. Neden bir kiz ¢cocugu okumak, bir meslek sahibi
olmak, sosyal bir ¢evre edinmek ve gelisimini saglikli tamamlayabilmek yerine evlenmeyi
tercih ediyordu? Neden bu ¢ocuklarin aileleri bu duruma karsi ¢ikmiyor hatta destekliyor ve
onlart evlilige zorluyordu? Neden bu alanlarda ¢alisanlar bu evlilikleri engelleyemiyorlardi?
Onlar daha ¢ocuktu ve gelisimlerini tamamlamalari gerekiyordu...

Bu proje ile birlikte aslinda bir ¢ocugun neden evlienmek istedigini ve ailelerin neden
cocuklarint bu konuda desteklediklerini anlayabildigimi diistiniiyorum. Bu siire¢ icerisinde
evlenmek isteyen ¢ocuklarin ve onlarin ailelerini yakindan tanima firsati buldum. Bu sayede
onlart onlarin dilinden dinleyebildim. Basta kendime sordugum tiim sorular cevaplarini
buldular bu sayede. Kimisi ekonomik sorunlardan, kimisi aile fertlerinin saglik sorunlarindan
dolayr okullarint birakip ¢ok erken yaslarda kendilerini ¢alisip para kazanirken bulmuslardi,
kimileri evliligi evden ve ev icinde ki problemlerden kagis olarak gormiislerdi, kimileri ise
anne olmayi-evliligi bir evcilik oyunu saniyorlardi. Fakat hepsinin de ortak yonii ise
cocukluklarini ve gengliklerini doya doya yasamaya ihtiyaglart olduguydu.

Benim danismanlik hizmeti verdigim kiz ¢ocugunu evlilige iten nedenler ise erken

yasta ekonomik sikintilar nedeni ile ¢alisip evin ge¢imine katki saglamasi, babasinin hasta



olmast nedeni ile hem ev islerini hem kardeslerinin bakimini hem de babasinin bakimini
tistlenmesiydi. Tiim bu sikintilarla 15 yasindayken tanigmis ve hepsinin tistesinden gelmisti, o
artik ¢ok giicliiydii, tiim bu yasadiklarinin onu olgunlastirdigini diisiiniiyor ve evlenmeye hazir
oldugunu soyliiyordu. Ailesi de kizlari ile hemfikirdi bu konuda. Fakat o daha bir ¢ocuktu,
okumasi, gelisimini tamamlamasi, gen¢ligini yasamasi gerekiyordu...

2 yil énce kafamda beliren tiim sorulara cevaplarini bulmugtum ama projeden sonra
bir stirii yeni sorular belirmisti artik. Nasil bu ¢ocuklart evlikten vazgegirebilirdik? Bu konu
hakkinda ki hukuki ac¢iklar nasil diizeltilebilirdi? Aileler nasil ve hangi konularda

egitilmeliydiler ve bir siirii yeni soru....

Sosyal Hizmet Uzmani Nazli KUCUKSARI

Proje sona ererken,

Dayimin kizi Kader. Cok giizel ¢ocukluk anilarimiz oldu kéyde. Beraber kostuk,
oynadik, daglara tirmandik korkusuzca... Ayni yastayiz Kader’le. Liseyi bitirdigimiz yil yaz
tatili icin gittigimde, Kader’i verdiklerini duydum. Dayimin evinde aldim solugu, biz hala
cocuktuk, kendi istegiyle evleniyor olamazdi. Hayallerimiz ortakti. Ogretmen olacaktik. Ev
kuramaz, bir evin sorumlulugunu alamazdi Kader, ¢ok ugrastim dayimi yengemi Kader’l
vazgegirmek icin... Ama ise yaramadi. 18 ’imdeki isyanim buna mani olamadi.

17 yil sonra 17 yasinda bir kiz. Bir projedeki danigsmanlik hizmetini vermek iizere
gorevlendirildigimde tanmistik. Adi lazim degil ama Kader diyesim geldi ona. Kader’le ayni
kaderi paylasiyordu, daha ¢ocuktu. Hayalleri bile yoktu kendine ait. Ev kuramaz,
sorumluluk alamaz, kadin olamaz diye diisiiniirken, annelige hazirlandigini ogrendim.
18 imdeki isyanim geldi aklima... Ne garip, yine engel olamadim bu kadere...

Not: Isim takma isimdir ve gercegi yansitmamaktadir.



Sosyal Hizmet Uzmani Ozgiil ELITOK

Meslegim geregi mahkeme siirecinde bir¢ok evlenme izni davasi kapsaminda evienmek
isteyen taraflarla goriismeler yaptim. Her seferinde evlenme izni i¢in gelen yasi kiiciik kiz
cocuklarimin, ozellikle hamile olanlarin i¢inde bulundugu durum beni olduk¢a tizmiistiir.
Onlarin giigsiizliigii, umut olarak gordiikleri evliligin ne oldugunun dahi farkinda olmayan
tavirlari, ergenlik halleri, egitimsiz ve bilgisizlikleri, ¢cocuk olduklar: halde ¢ocuk yapma
sorumlulugu yiiklenen kiiciik bedenleri... her seferinde yiiregimi kanatiyordu. Nasilda masum
ve olacaklardan habersizlerdi... Yasitlar: okula gidiyor, sinav kaygisi yasiyor ve iyi bir meslek
se¢mek icin ¢abalryorken, onlar ise ne yemek yapsam, ev isglerini nasil yetistirsem, ¢ocuga
nasil baksam kaygist yasiyorlardi. Yasadiklarimin ve benliklerinin farkinda bile degillerdi,
kendileri icin bir istekleri, bir temmenileri yoktu. Bu onlarin sugu degildi ve aslinda iyi bir
gelecek sunmayan, evlenmeyi bir kurtulus gibi gérmelerini saglayan kurumlarimiz, ailelerimiz
ve toplum olarak bizdik bu isin sorumlulari. Bu yiirek acist ile ¢iktik yola, buna benzer
cocuklar igcin yapilabilecek bir seyler oldugu diistincesiyle projeyi hazirladik ve dokunduk
minik yiireklere...
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EK 1 Tanitim Brosiir

Ek 2 Bilgilendirilmis Onam Formu
Ek 3 Ik Goriisme Formu

Ek 4 Danigsmanlik Siire¢ Formu

Ek 5 Toplant1 Tutanag:




Ek: 1

Aile Danismanlari Dernegi

Dernegin kurulug amaci:
1. Aile damgmam vetigtirmel,

2. Tinkiye'de aile damigmanlig
hizmetinin geligimine katki
saglamalk,

3.Aile 1¢1 1ligkiler: giiglendirmelk
ve toplumda aileyi olumsuz
etkileyen sorunlarm ¢éziimiine
katkida bulunmaltir.

2008 yilinda kurulan Derne gin
merlkezi Antalya olup, Tzmir*de
temsilciliZ bulunmaktadar.

Dernege: aile damismanli &
hizmetini yiriitebilecek olan
psikolog, sosyal hizmet vzman,
psikolojik danmigman, ¢ocuk
zeligim uzmani, hemgire ve
doktor iiye olabilmeltedir.

Bu yaymda deri siiriflen giriisher yalmzca yazariam
aittir, projeyi baSlamaz ve proje ortaklaruun
erini yansutizi anlanana gelmes
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Tletigim Bilgileri:
Proje sorumlusu:
Ozgiil Elitok 05057170532

www.ailedanismanlari org
E-mail: antalyaaile@gmail com
Tel&Faks: +90 242 237 90 94
Deniz Mah 131 Sok No:3/1
Muratpaga Antalya
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PROJENIN AMACI

Erlen yvagta evlemmnel iizere aile
mahlkemelerine bagvuran geng
kizlarm (yani ¢cocuklarin) ve
ailelerinin giiglendirilmesi

ERKEN EVLILIK
En az biri on sekiz yagimdan kugtik
olan iki Kiginin, yasal ya da resmi

NELER YAPMAK ISTIYORUZ 727

Eg adaylaruu ve ebeveynlerini;
*Evlililte ortava ¢ilzabilecek sorunlar
hakkinda bilgilendirip bag etrne
becerilerini artirmak,

*Evlilikte fistlenecekleri
sorumlulukl ar haldonda

bilinglendirmelk,

olmayan bir gekilde, evlilik bagiyla 54 *Erken yagta ¢ocuk sahibi olmanin

birlesmesi anlamina geliyor. E riskleri konusunda bilinglendirmel,
et

Cocuk yagta evlilik, kiz ve erkek 7% *llerde sahip olunacak gocuklar igin

gocuklarim farkh gekilde etkiliyor.

Diinya genelinde ¢ocuk yvagta evlililc

iyi bir anne baba olmalart yontinde
Bilinglendirmelz,

PROJE FAALIYETLERIMIZ
Evlenmek igin mahkemeye
bagvuran ¢ift adaylarina ve
ailelerine damsmanlhik ve

rehberlile hizmeti verilecek

ve egitim serminerleri

diizenlenecektir.
S3a2's
AV

PROJE UYGULAYICILARI
FPsikolojik Damgman ve Rehber
Sosyal Hizmet Uzmant

*Egzitirne devarn etrmeleri veya meslek Psiliyatrist
yapan kizlarm sayist erlceklerden edinmeleri konularinda yonlendirmel, Fsikolog
daha fazladur. Avukat

Cocuk yasgta evlilik, tilkemizin
tim balgelerinde yaygin

ITIMLE HAYATA ACILAN G

*Cinsel, sosyal, hukuksal, ekonomik
hal we dzgiirlnkleri konusunda

Psikiyatri Hemgiresi
Hallk: Sagli g Hermgiresi

olan bir toplumsal Bilinglendirmelr, \PSL Gocuk Geligim Uzmani
sorun olup en & Po\'\"‘ (Tamarm Dernek Uyesi)
gol( da Ikazlan *Etkin aile igi iletigim konusunda 006?‘
etkiliyor, bilgilendirmelz ve digerleri G&\S.‘&
n 2
b i} ~
..ve digerleri % .‘é\\—d‘

EK.2

BILGILENDIiRILMIiS ONAM FORMU

Adalet Bakanligi Antalya Adliyesi Aile Mahkemeleri ve Aile Danigmanlari
Derneginin, erken yasta evlenmek tizere Aile Mahkemelerine bagvuran geng
kadmlarin/gocuklarin ve ailelerinin gii¢lendirilmesi igin uyguladigi “BILGILEN
GUCLEN ” projesi hakkinda bilgilendirildim.



Proje kapsaminda danismanlik, rehberlik, egitim destek hizmetleri alacagimi ve
dernek iiyelerinin bilgi, birikim, deneyimlerinden yararlanacagimi kabul
ediyorum.

Programa katilacaklarin;

Adi-Soyadr......................LL Imzasi:..................
Tarih:.................

Adi-Soyadr..................... Imzast:..................
Tarih:.................

Ek:3

GORUSME FORMU
(Evlenme Istegi ile Mahkemeye Basvuran Kadin)
MAHKEMENIN ADI:

DOSYA NO:

Gorusme Tarihi Gorusme Yeri Gorusmeyi Yapan Uzman

....... [ e

GORUSULEN KADINA AIT BILGILER

Adi Soyadi:




Dogum Yeri ve Tarihi:

Egitim Dlzeyi:

Meslegi:

ikamet Adresi:

Telefonu:

Bir saglik Problemi var mi? Evet ( ) Hayir( )
Varsa tedavi géormus ma? Evet ( ) Hayir( )
Tedavisi devam ediyor mu? Evet ( ) Hayir( )

Nerede kiminle yasiyor?

Yasadigi evin fiziksel durumu nasil?

Yasadigi evin gecimini kim sagliyor?

AILE UYELERINE AIT BILGILER

Anne Babasi sag mi? ve
o Evet ( ) Hayir( )
birlikte yasiyor mu?

Anne Babasi birlikte

yasiyor mu? Evet ( ) Hayir( )

Annesinin adl —soyadi:

Annesinin dogum tarihi ve yeri

Annenin egitim duzeyi




Annenin meslegi

Annenin saglik durumu

Babanin adi —soyadi

Babanin dogum tarihi ve yeri

Babanin egitim dizeyi

Babanin meslegi

Babanin saglik durumu

Kardegleri var mi?

Evet ( ) Hayir( )

(Cevap evet ise asagidaki sorulari cevaplayin)

KARDESLERE AIT BILGILERI

1. Kardes

AdI —-soyadi

Dogum tarihi ve yeri

Egitim dizeyi

Meslegi

Medeni hali

2. Kardes

AdI —-soyadi

Dogum tarihi ve yeri




Egitim dlzeyi

Meslegi

Medeni hali

3. Kardes

AdI —-soyadi

Dogum tarihi ve yeri

Egitim dizeyi

Meslegi

Medeni hali

4., Kardes

Adi —soyadi

Dogum tarihi ve yeri

Egitim dlzeyi

Meslegi

Medeni hali

Aile yapisi nasil? Nasil bir

ortamda yetismis?

Anne babasiyla iliskisi

nasil? (Evlilikle ilgili




disinceleri):

Evlenmek istedigi kisiyle

ne zaman ve nasll tanistigi

Evlenmek istedigi kisiyle
iliskisi nasil? Evlenmek
istedigi kisi nasil bir insan
(kisiligi, egitimi, isi, ilgileri,
karsilikli sevgi ve

anlayislari vb)

Evienmek istedigi kisinin

en sevdigi yonleri:

Evlenmek istedigi kisinin

en sevmedigi yonleri:

Evlenmek istedigi kisinin
ailesi nerede yasiyor,
onlarla iligkisi nasil?
Evlenme konusundaki

yaklasimlari nasil?

Gelecege iliskin plan ve

disinceleri neler?

GOZLENECEK KONULAR

Kisinin fiziki yapisi, genel




gordnumau:

Bilgi verilirken ki tutumu,

davranis ve samimiyeti:

Konusmanin dizeni, acikhgi,
sorulara verilen yanitlarin
uygunlugu, ( Iletisim kurma

konusunda basarili mi?)

Ses tonunun yuksek, algak,

sinirli olmasi:

Duygulanim ( Ofke, Gzuntd,

bunalti, korku, agresyon):

Evlenme fikrini kabul etme

derecesi:

Catismalari var mi? Kaynagi?

C6zUm Onerileri var mi?

GORUSME FORMU

(Evlenmek isteyen Erkek)

Gorusme Tarihi

....... [ e

Gorusme Yeri

Gorusmeyi Yapan Uzman

GORUSULEN ERKEGE AiT BILGILER




Adi Soyadi:

Dogum Yeri ve Tarihi:

Egitim Dizeyi:

Meslegi:

ikamet Adresi:

Telefonu:

Bir saglik Problemi var mi? Evet ( ) Hayir( )
Varsa tedavi géormus mua? Evet ( ) Hayir( )
Tedavisi devam ediyor mu? Evet ( ) Hayir( )

Nerede kiminle yasiyor?

Yasadigi evin fiziksel durumu

nasil?

Yasadigi evin gecimini kim

sagliyor?

AILE UYELERINE AIT BILGILER

Anne Babasi sag mi? ve birlikte

yasiyor mu?

Evet ( )

Hayir ()

Anne Babasi birlikte yasiyor mu?

Evet ( )

Hayir ()

Annesinin adl —soyadi:

Annesinin dogum tarihi ve yeri




Annenin egitim dluzeyi

Annenin meslegi

Annenin saglik durumu

Babanin adi —soyadi

Babanin dogum tarihi ve yeri

Babanin egitim dizeyi

Babanin meslegi

Babanin saglik durumu

Kardegleri var mi?

Evet ( ) Hayir( )

(Cevap evet ise asagidaki sorulari cevaplayin)

KARDESLERE AIT BILGILERI

5. Kardes

AdI —soyadi

Dogum tarihi ve yeri

Egitim dlzeyi

Meslegi

Medeni hali

6. Kardes

Adi —-soyadi




Dogum tarihi ve yeri

Egitim dizeyi

Meslegi

Medeni hali

7. Kardes

AdI —soyadi

Dogum tarihi ve yeri

Egitim dilzeyi

Meslegi

Medeni hali

8. Kardes

Adi —soyadi

Dogum tarihi ve yeri

Egitim dlzeyi

Meslegi

Medeni hali

Aile yapisi nasil? Nasil bir

ortamda yetismis?

Anne babasiyla iligkisi nasil?




(Evlilikle ilgili disunceleri):

Evlenmek istedigi kisiyle ne

zaman ve nasll tanistigi

Evlenmek istedigi kisiyle
iliskisi nasil? Evlenmek istedigi
kisi nasil bir insan (kisiligi,
egitimi, isi, ilgileri, karsilikli

sevgi ve anlayislari vb)

Evlenmek istedigi kisinin en

sevdigi yonleri:

Evlenmek istedigi kisinin en

sevmedigi yonleri:

Evlenmek istedigi kisinin ailesi
nerede yasiyor, onlarla iliskisi
nasil? Evlenme konusundaki

yaklasimlari nasil?

Gelecege iliskin plan ve

dusunceleri neler?

GOZLENECEK KONULAR

Kisinin fiziki yapisi, genel

gordnumau:

Bilgi verilirken ki tutumu,




davranis ve samimiyeti:

Konusmanin dizeni,
acikligi, sorulara verilen
yanitlarin uygunlugu,
(Iletisim kurma konusunda

basarili mi?)

Ses tonunun yuksek, alcak,

sinirli olmasi:

Duygulanim ( Ofke, iziintd,

bunalti, korku, agresyon):

Evlenme fikrini kabul etme

derecesi:

Catismalari var mi?

Kaynagi?

C6zUm Onerileri var mi?

Ek:4

DANISMANLIK SURECi GORUSME FORMU




iliskinin baslama oykiisii ve siiresi (Tanisma, arkadaslik, nisanllik, birlikte yasama siireleri)

Eslerin her ikisinin de iliskiye iliskin goriisleri, bakis agilari (Evlilik dendigi zaman bireylerin
hayallerinde olan somut kareler, 6rnegin kiz; birlikte yemek yaptiklari bir mutfak hayal
ederken, erkek; eve geldigimde giiler yiizle kapiyi acan bir es hayal eder):

Gegmis problemler (Onceden yasadiklari kiskanglik, aile istememe durumu, kavga veya
ayrilma barisma durumlari):

Bu problem igin Coziim girisimleri ne olmus:

Ciftin Coziim Yontemleri Nelerdir? (Aralarinda gikan gatismalari nasil ¢g6zerler?):

lliskilerinde Gergeklesmesini istedikleri degisimler (Beklentiler):

Yakin gegmisteki 6nemli degisiklikler (6liim, hastalik, taginma, okul, v.b) :

Olasi Stres faktorleri (genel olarak insan hayatinda enerjisini alan bagka durumlar):

Cift Hakkinda ilk izlenimler ve tepkiler ne oldu?

ihtiya¢ duyuldugu diisiiniilen egitim konulari nelerdir?



Danismanlik plani ve stratejileri (Sizin izlediginiz yol ve uygulamalariniz):

Degerlendirme:

Sistemler Arasi Degerlendirme

Bireysel Sistemler (Her bireyin kendi icinde yasadigi ¢catismalar, otomatik diisiinceleri,
yanlis inanglari; Ornegin kadinin 6zdegerini ona yakinlarinin veriyor olmasi gerektigi
diisiinmesi, erkegin tiim insanlari kendi yasadigi gibi oldugu inanci):

Etkilesimsel sistem (duygusal sozlesmeler, iletisim bicimleri, ikili etkilesimin yapisi,
yiikleme stratejileri, hakh ¢ikarma, ussallastirma, v.b Ornegin kadin esine kizdikga esi
kadindan uzaklasir ve kizdigi davranislarda artis gosterir.)

Nesiller arasi sistem (Anne ve baba rollerinin kader gibi tekrari veya es secimi lizerindeki
etkileri)

Aile orijini problemleri (taraflarin anne babalari ile yasadiklari sikintilar; Ornegin, anne-
baba bosanmasi, babanin anneyi aldatmasi):

Planlama / Sonlandirma:

Verilen édev (ler):

Proje Kapsaminda Bizden Beklentileriniz nelerdir?

Ek:5



BM KADIN DOSTU KENTLER 2
YEREL DUZEYDE TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGININ GUCLENDIRILMESI ORTAK PROGRAMI
PROJE ADI: BiLGILEN GUGLEN

TOPLANTI TUTANAGI

Tarih/Saat

Toplant1 Yeri

Toplantinin Giindemi

Toplantida Goriisiilen
Konular ve Alinan

Kararlar

Gelecekle Ilgili Planlama

Toplantiya Katilanlar

KAYNAKCA
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