
EGE ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 
PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI 

DOKTORA PROGRAMI ÖĞRENCİLERİNE YÖNELİK UYGULAMA PROGRAMI

Çalışma Ekibi
Güngör Çabuk (SHU)
Ömer Mavi (PDR)
Aslı Çeri (Psikolog)
Kemale Günhan (Psikolog)
Gülüzar Manav (Çocuk Gelişim Uzmanı)
Yusuf Erdemir (SHU) 

Uygulama Süresince Yürütülen Faaliyetler

Aile görüşmeleri

 Üç vaka ile görüşüldü.
 Anne ve çocuklarla ayrı ayrı görüşmeler yapıldı.

Genel Amaç ve Hedefler
Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Psikiyatri 
Hemşireliği Anabilim Dalı Doktora Programına devam eden 
öğrencilerin teorik birikimini uygulamayla desteklemek ve 
mesleki gelişimine katkı vermek.

Sosyal grup çalışmaları

SBS sınavına hazırlanan 8 öğrenci ile 2 oturumdan 
oluşan grup çalışması yapıldı. Öğrencilerin sınava 
yönelik anksiyete ile başetmelerini kolaylaştırmak, 
güçlü yönlerini görmelerini sağlamak ve geleceğe 
yönelik hedef belirlemede farkındalık geliştirmek 
amaçlandı. 

SBS sınavına hazırlanan 8 öğrencinin anneleriyle 1 
oturumdan oluşan grup çalışması yapıldı. Annelerin 
sınava yönelik kaygılarını ortaya çıkarmak, çocuklarını 
anlamalarını kolaylaştırmak, çocukların başarılarını 
arttırmak için çözüm önerileri geliştirmeleri konusunda 
anneleri desteklemek amaçlandı.

Aile Mahkemesi değerlendirme görüşmelerine katılım

Velayet görüşmeleri (3 görüşme; ebeveyn ve çocukla 
ayrı ayrı)
Evlenme izni görüşmesi (1 görüşme)

Özel bir aile danışmanlığı merkezini ziyaret

Özel bir kreşte anne-baba eğitimine katılım 
Çocukta problem davranışlara yönelik ana-baba 
eğitimi

İl Koordinasyon Kurulu Toplantısına katılım

Deneyimlerin örnek vakalarla paylaşımı

Öneriler
Meslek elemanlarının eğitimine yönelik bu tür 
uygulamalar artırılabilir. Aile Danışmanları Derneği 
uygulama alanı olarak düşünülebilir.

Hedef Grup 
Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Psikiyatri 
Hemşireliği Anabilim Dalı Doktora Programına devam eden 
3 öğrenci

Eğitimin Takvimi
23 Mayıs 2011 – 03 Haziran 2011

Eğitimin Yürütücüleri
Aile Danışmanları Derneği
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